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GELISEN TEKNOLOIJI VE TIP

ADVANCED TECHNOLOGY AND MEDICINE

Efe Onganer'

Ozet

Biyoteknoloji, yeni ilaclarin ve tani ile tedavi amach cihazlarin ge-
listirilmesinde genis etkiye sahiptir. Saglik hizmetinde caliganlar
icin yeni ve heyecan verici aragtirma alanlart acilmaktadir ve agilma-
ya devam edecektir. Bu konuda 6nemli bilimsel problemler ¢oziim
beklemektedir.

Tani ve tedavinin daha modern yontemlerle gerceklestirilmesinin
onemli etkenlerinden biri de ekonomik kaygilardir. Bu dogrultuda
yapilan ve yapilacak olan ¢aligmalar ile ortaya c¢ikacak cihazlarin ne
kadar ucuz ve etkili olmasi saglanirsa, o oranda yaygin ve sonug ve-
rici saglik hizmetleri sunmak olas1 olur.

Anahtar sozciikler: Teknoloji, tip, gelismeler

Summary

Biotechnology is poised to have a major impact on the delivery of
health care, through the development of new drugs and products for
diagnosis and monitoring. It provides and will continue to provide
new and exciting research oportunities for the delivery of health ca-
re.

Economic concerns have been the major driving force behind the de-
sire towards the modernization of diagnostic and therapeutic met-
hods. As a result of the ongoing research , sufficient health care will
reach greater populations made possible by the newly developed
inexpensive and efficient devices and work strategies.
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Girig
lektrik ve elektronik sektoriiniin her alaninda kay-
dedilen gelismeler biyomedikal miihendisligi adi
altinda yeni bir bilim dalinin bilim literatiiriinde yer
almasina yol agmigtir.1.2
Biyomedikal miihendisligini elektronigin tipla ilgile-
nen bilim dali olarak 6zetlemek olasidir. Ancak, biyome-
dikal miihendisleri elektronikteki gelismeleri yalnizca
kendi alanlarina uygulamakla kalmaz, yeni teknolojiler
gelistirerek bagka alanlarda aragstirici ve kullanicilarin
hizmetine sunarlar.3

Biyomedikal miihendisleri ve teknisyenleri hastane-
lerde kullanilan tibbi aletlerin denetimi ve kimyasal,
elektriksel tehlikeleri ve radyasyon tehlikelerini en aza
indirmekten sorumludurlar. Hastalar, kullanicilar ve zi-
yaret¢ilere yonelik giivenlik ve tehlike kontrol kuralla-
rin belirleyip saglik personeline gerekli egitimi verirler.
Hasta tarafindan tibbi cihaza bagli magduriyet yakinma-
st bulundugunda bu insanlar gerekli incelemeyi yapmak-
tan sorumludurlar. Boylece magduriyetin cihaza mu,
yoksa kullanim hatasina m1 bagl oldugu belirlenip, ge-
rekli hallerde hastaya tazminat 6denebilecektir.!
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Biyoteknoloji, yeni ilaglarin ve tam ile tedavi amagh
cihazlarin gelistirilmesinde genis etkiye sahiptir. Biyo-
medikal miithendisleri i¢in yeni ve heyecan verici arastir-
ma alanlar1 agilmaktadir ve agilmaya devam edecektir.
Bu konuda 6nemli bilimsel problemler ¢6ziim beklemek-
tedir.4

Tan1 ve tedavinin daha modern yontemlerle gercek-
lestirilmesinin 6nemli etkenlerinden biri de ekonomik
kaygilardir. Bugiin, tip teknolojisini gelistirmek icin
650.000 kisi gorev almakta ve yeni teknolojiler tiretmek
ve su anda kullanilan cihazlarin daha ucuz, daha etkili ve
daha kiiciik olmasina ¢alismaktadir. Ortaya ¢ikacak ci-
hazlarin ne kadar ucuz ve etkili olmasi saglanirsa, o
oranda yaygin ve sonug verici saglik hizmetleri sunmak
olasi olur.!. 4

Elektronigin tipta en ¢ok kullanildigr asama, “tan1”
agsamasidir. Son 30 yilda tanimlama tekniklerinde patla-
ma denebilecek gelismeler saglanmig ve bilgisayarlt to-
mografi, dijital radyografi, manyetik rezonans ile ultra-
sonografi kullanima girmistir.
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Bilgisayarlar ve Bilgi Sistemleri

Son zamanlara dek bagimsiz olarak gelisen bilgisayar
sistemlerinin idaresi, gizliligin saglanmasi ve bilginin
giivenligini saglamada standartlasma, baglantinin sag-
lanip her hizmetin ilerlemesi sonucunda bilgi paylagimi
ve etkin iletisim ile elde edilir. Bunun ertesinde, sistemin
yarattig1 hasta ve toplum hakkindaki giivenilir bilginin
faydalar1 anlasilacaktir. Bu sistemleri pratik hayata yer-
lestirme ve uygulamaya gecirme yine biyomedikal mii-
hendisliginin ilgi alanindadir.

Giinlimiiziin ilgi ¢eken konusu Internet bireylerin bil-
gisayarlara olan ilgisini arttirmakta ve onlar1 bilgisayar,
dolayis1 ile de iletisim diinyasina ¢ekmektedir. Diinya
tizerinde su anda 40.000’in iizerinde bilgisayar aginin
bagli bulundugu “Bilgisayar Aglarmin Ag1” olan Inter-
net, diinya iizerindeki biitiin insanlar1 yakinlagtirarak et-
kin ve kullanigh bir sekilde bilgiye ulasmay1 saglamistir.

Ulkemizden de bu aga dahil olan saglik kuruluslari,
diinya tizerindeki biitiin saglik birimleri ile iliskiye gec-
me siiresini birka¢ saniyeye indirmiglerdir.

Fiber Optik Teknolojisi

Fiber optik teknolojisinin gelistirilmesi, eskiden ¢ok
biiyiik ¢abalar harcanarak yapilan ve maliyeti fazla olan
bazi operasyonlari, maliyeti diisiik ve kolay uygulanabi-
lir hale getirmigtir. Uretilen degisik 6zelliklerdeki fiber
optik sensorler de sadece laboratuvarlarda yapilabilen
bircok testin kolaylikla uygulanabilmesini saglamistir.
Saatlerce siirebilecek pek cok islem daha kisa zamana in-
dirgenerek daha diisiik maliyetle gerceklestirilebilmekte-
dir.!

Biyomalzeme
Tip, biyoloji ve malzeme bilimi iligkisini:
a. Canli varliklarin normal ve patolojik durumlardaki

yapi ve ozelliklerinin “malzeme bilim” yontemleri ile in-
celenebilmesi,

b. Arada benzerlik bulunarak veya biyolojik varlikla-
rin stiin niteliklerinden esinlenerek yeni miihendislik
yapilarinin ortaya c¢ikartilabilmesi,

c. Biyoloji ve biyolojik olaylardan bagimsiz olarak ta-
mamiyle malzeme bilimi ve miihendisligi sayesinde iire-
tilen cihaz, alet, implantlar vb. 6rnek gosterilmek sure-
tiyle aciklamak olasidir. Boylece hem farkli gibi goriinen
iki ayr1 brangin ne kadar i¢ i¢e oldugu, birbirleri i¢in ge-
rekli olabilecegi, mevcut ve mevcuda ilave edilecek bil-
gilerle akademik ve teknolojik olanaklar saglanabilece-
ginin gosterilebilmesi olasidir.6

Lazer Uygulamalan

Hem tani hem de tedavi amaciyla kullanilan 6nemli
araglardan biri de lazerdir. Bugiinkii lazer teknolojisi, her
alanda iglem gorebilecek niteliklere sahip lazer 1s1in1 iire-
timi ve iletimini olanaksiz kilmaktadir. Teknolojinin ne
kadar hizli ilerledigi diisiiniiliirse, yakin bir gelecekte,
viicudun tiim bolgelerine ulasabilecek nitelikte, gerekli
dalga boyuna ve yeterli giice sahip lazer 1ginlarini iireti-
lebilecegini diisiinmek yanlis olmayacaktir.!. 4

Gelecegin Tip Elektronigi

Gelecegin teknolojisinde, diger endiistriyel uygula-
malarin aksine, robotlarin tip alaninda biitiiniiyle insan
faktoriinii ortadan kaldirmast olasi degildir. Ciinkii, insan
viicudu ne kadar detayli tanimlanirsa tanimlansin, anlik
karar verme gerekliligi ve bazen sadece hisler ile duruma
miidahale etme zorunlulugu bulunmaktadir. Robotlar,
ozellikle insan becerilerini asan durumlarda, yonlendi-
rilerek, az hata yapan ince niteliklerinden yararlanma
esasina gore tip alaninda yerlerini alacaklardir.” Robotla-
rin tipta kullanimi, iki ana alanda: rehabilitasyon (yeni-
den islev kazandirma) ve operasyon alaninda yogunlasa-
caktir.

Boyutlar gittikce kiigiilen, yiiksek hizli, daha cok
elektronik eleman kapasiteli ve enerji tiketimi azalmis
tiimlesik devreler klasik analog devrelerin yerini almak-
tadir. Bu gelisim, kuantum olgiileri ve sicaklik etkileri
g6z Oniine alindiginda element tasariminda atomik 6l¢ii-
lere ulasmamiz1 saglamamaktadir. Kullanilan inorganik
maddelerin makroskopik 6zellikleri, bu dl¢tide bir geligi-
me olanak tanimamaktadir. Bu nedenle, inorganik mad-
deler yerine organik maddelerin kullanilmas1 arastirma-
lar1 ortaya cikmistir. Boylece, “molekiiler elektronik”
dali dogmustur. Molekiiler elektronigin en biiyiik ugrast,
cesitli yontemlerle iiretilen en 6nemlisi protein olan or-
ganik molekiilleri ve biyomolekiilleri, anlamli bir diizen
icerisinde, islev kazandiracak sekilde elektronik eleman-
lar yapiminda kullanmay1 bagarmaktir. Su anda ulasilan
nokta, bunun hi¢ de olanaksiz olmadigini belirtmektedir.
Yapay fotosentez hiicreleri iiretmeyi basaran teknoloji,
daha karmasik sistemlerin de iiretimini gercekles-
tirebilecektir.4

Biyomedikal miihendislerinin en 6nemli amaglarinin
doku ve organlari modelleyerek onlarin elektronik kar-
sitlarin1 yapmak oldugu goz 6niine alinirsa, gelecegin in-
sanlarinin yar1 robot yapiya sahip olacagini varsaymak,
cok da hayalperest bir varsayim olmayacaktir. Gelecek,
belki de sadece biyorobotlar icin gercekten gelecektir.
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