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Turkiye'de aile hekimligi disiplininin hizli
gelisen yonu: Akademik yapilanmanin
15. yihinda kadronun gelisimi ve

yasanan bazi sorunlar*

*[statistiksel degerlendirmeler 16.07.2008 taribi itibart ile yapihmistrr.

Sayin Editor,

16.07.2008 tarihinin ilkemizde Aile Hekimliginin
(AH) akademik gelisiminin 15. yil déniimii olmas: nede-
ni ile disiplinimizin bu alandaki gelismelerini ve yasanan
sorunlar1 paylagmak istedik.

Bilindigi gibi tilkemizde AH 1983 yilinda Tipta Uz-
manlik Tuzigi'nde (TUT) yer almus, ilk anabilim dali
(AD) 1984 yilinda Gazi Universitesi'nde kurulmus ol-
makla birlikte, uzmanlik egitimi {iniversitelerden 6nce
1985 yilinda Ankara, Istanbul ve Izmir’deki Saglik Ba-
kanligr'na (SB) bagli egitim hastanelerinde baglamustir.””

Tirkiye’de AH disiplininin gelisim siirecinde yasa-
nan sorunlardan birisi de; AH akademisyeni yetigtiril-
mesi idi. SB egitim hastanelerinde baglayan uzmanlik
egitimlerinin ilk mezunlarinin siav jirileri TUT ta AH
rotasyonlarint olusturan kliniklerin seflerinden olug-
mustu.’

Ulkemizdeki AH’nin gelisimindeki 6nemli kilometre
taglarindan  birisi; 16 Temmuz 1993’de Universiteler
Arast Kurul’'un (UAK) 6nerisi iizerine, Yiiksek Ogretim
Kurulw’nun (YOK) iiniversitelerde AH anabilim dallari-
nin kurulmasr ile ilgili 12547 sayili karar1 oldu (1984 y1-
linda kurulan ilk AD egitime baglamanmust1). YOK’iin bu
kararini takiben 17 Eylil 1993°de ilk AH AD Trakya
Universitesi'nde kuruldu ve o y1l uzmanlik egitimine bas-
landi. Tk kurulan AD’lerde kurucu baskan olarak halk

sagligi, dahiliye, g6giis hastaliklar1 gibi diger disiplinler-
den akademisyenler gérevlendirilmiglerdi™’ (Bu akade-
misyenlerin ¢ogunlugunun AH disiplininin gelisimine
biiyiik katkilart oldu. Halen bu géreve devam eden hoca-
larimizin ikisi AH alaninda profesorlige atandilar. Yazi-
da bu hocalarimizdan genel olarak AD bagkanlar1 olarak
bahsedilecektir).

27.05.1994de Osmangazi Universitesi'nde ilk AH
uzmani akademik kadroda géreve basladi. Ilk yardime
dogent atamasini yeni akademisyen atamalari izledi.’

Ayni1 yil iilkemizde AH’nin akademik gelisimi ile ilgi-
li bir ilk daha yasand1 ve disiplinimizde ilk dogentlik bas-
vurusu yapildt. Bu genc disiplin i¢in dogentlik jiirisinin
olusturulmasi sorun oldu. Uzmanlik sinavlarinda uygula-
nan yontem burada da uygulanarak ¢6ziim bulundu; ge-
nel cerrahi, kadin hastaliklar1 ve dogum, psikiyatri ve pe-
diatrik kardiyoloji disiplinlerinin akademisyenlerinden
olusan bu jiiride, tyelerin AH ile ilgili deneyimleri yok-
tu. Ik jiirinin olusumundaki bu standardize edilemeyen

durum, takip eden yillarda da devam etti.

1995 yilinda tekrar bagvuran iki aday icin yeni jiri
olusturulmus ve ilk jiiri iiyelerinden (genel cerrahi ve pe-
diatrik kardiyoloji) iki iyenin yanisira, yeni tiyeler olarak;
bir gastroenteroloji, bir genel cerrahi ve bir de kadin has-
taliklar1 ve dogum profesorii eklenmisti. Adaylar bu do-

nemde sinavin yayin asamasinda bagarili oldular.

1996 yilindaki dogentlik sinavina 6nceki iki adaya ye-

ni bir adayin daha eklenmesiyle bagvuran sayisi tice yiik-
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selmisti. 1996 yilinda jiiride de bazi gelismeler olmustu.
Ik kez halk sagligi 6gretim tiyeleri jiriye girmislerdi.
Dért halk sagligi 6gretim tiyesinin yanisira; bir de gogiis
hastaliklar1 profesori jiride yer aldi. O yilki jirinin bir
ozelligi de; 5 tyenin 3’tiniin AH AD bagkanlig1 gorevini
yiriitmekte olmasi idi. 1996 yilit Tiirkiye’de AH’nin aka-
demik gelisim tarihinde ilk kez AH docgentlik sinavinin
kazanilmast ile yerini aldi. Iki aday bagarili olarak disipli-
nimizin ilk dogentleri unvanini kazandilar (Tablo 1).
1997 yilindaki jiiri “i¢ tyelik 6zel juri” idi ve ti¢ halk
sagligr profesoriinden olugmustu. 1998 yilindaki sinavda
ise: jiiride; ti¢ halk sagligi, bir dahiliye ve bir de pediatri
profesorii mevcuttu ve bu tiyelerden ikisi AH AD bag-
kanligini vekaleten, biri de asaleten yiirtitmekte idiler.
1999 yilinda kurulan jiiri ise; tamamen halk saglig: ko-
kenli 6gretim tiyelerinden olusmus idi ve bu iyelerden

biri AH AD bagkanligini asaleten yiiriitmekte idi.
2000 yilinda ise; yine 1997 yilinda oldugu gibi “ii¢

iyelik 6zel jiiri” olusturuldu. Tim tyeler halk saglig: uz-
mant idi, yalniz bir tiye AH AD bagkanlig1 gorevini yi-

riitmekte idi.

Tablo 1. Turkiye'de aile hekimliginin ilk bes docenti

1 Stleyman Gorpelioglu (1996)
2 Zeynep Tuzcular Vural (1996)
3 Fasun Ersoy (1997)
4 lIhami Unltioglu (1998)
5 Okay Basak (1999)

2001 yilinda ise; bir adayin 6nceki yildan olmasi ve 2
adayin da yeni bagvurmasindan dolay1 iki ayr1 jiri kurul-
mugtu. Bu yilki jirilerin birinde (ilk kez) AH AD bagkan-
lar1 jiride ¢ogunlugu (3/5) saglamuglardi. Diger jiride
ise; dort halk saglig: profesoriiniin yanisira bir AH AD

baskan1 mevcuttu.

2002 yilinda yeni bagvuru olmadigi i¢in bir 6nceki y1-
lin jirilerinde bir degisiklik olmamig ve 2001 yilindaki
tyeler gorev almiglardi. 2003 yilinda ise; dogentlik sinavi
icin tek bagvuru vardi. Juride; 2 AH AD bagkaninin yani
sira; bir dahiliye, bir pediatrik kardiyoloji ve bir de psiki-

yatri profesorii mevcuttu.

2004 y1ili Mayzs ayindaki sinav i¢in 4 aday bagvurmus-
tu. Jiride ise: 3 halk saglig1 profesorii yani sira 2 AH AD
basgkani yer aliyordu.

2005 yilinda ise; 6 bagvuru vardi ve 2 jiiri kurulmusgtu.
[k jiiride 3 halk sagligi profesorii ve 2 AH AD bagkani
vardi. Halk saglig1 profesorlerinden birisi jiriden ceki-
lince yerine yedek iiye girdi ve bu tiye AH AD bagkanli-
gin1 yiritmekee idi.

2005 yilindaki diger jiride ise, bir dahiliye, bir pedi-
atri profesori tiyenin yanisira AH AD bagkanligi yapan
iki iye ve ilk olarak AH kokenli bir profesor vardi.

2006 yilt AH tarihine dogentlik sinavlari agisindan en
basarili yil olarak gecti ve disiplinimiz 9 yeni dogent ka-
zand1. Smav tarihleri ile ilgili yeni bir diizenleme yapil-
makta oldugu igin 2006 yilinda toplam 5 sinav yapildi. Ik
olarak; 2005 yilindan bagvuru yapmuis olanlar icin; 2006
Mart ayinda yapilan sinavlarin ilkinde; bir dahiliye profe-
sorii (AH AD eski bagkani) olan tiyenin yani sira 3 AH
uzmanligi kokenli ve bir de AH AD bagkanligint yap-
makta olan iiye mevcuttu ve bu smavda ilk kez AH ko-
kenli iiyeler AH jiirisinde cogunlukta idiler.

Mart 2006’daki diger sinavin jirisinde ise; bir pediat-
ri, bir halk saglig1 profesorii Giyenin yanisira 2 AH AD
baskant tiyenin yaninda bir de AH kokenli tiye vard:.

2006 yilinda bagvuru yapan 5 aday icin ise; Kasim
2006’da smav yapildi. Bu smav jirisinde; iki AH kokenli
profesor, bir dahiliye profesorii ve iki AH AD bagkan:
mevcuttu. AH kokenli iiyelerden birisinin iiniversiteden
ayrilmast nedeni ile siava kaulamamasindan dolay: yeri-
ne yedek tiyelerden AH AD bagkani olan bir profesor
girmisti.

2007 yili ise AH disiplininde docentlik sinavi agisin-
dan bagvurunun patladig: bir y1l oldu. Toplam 16 adayin

Tablo 2. Turkiye'de aile hekimliginin (aile hekimligi uzmanhg:

kokenli) ilk bes profesoru

1 Stileyman Gorpelioglu (2002)
2 llhami Unltioglu (2004)
3 Fasun Ersoy (2005)
4 Okay Basak (2006)
5 Dilek Guldal (2006)
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Sekil 1. Aile hekimligi disiplininde dogentlik sinavlarina basvurularin yillara gére durumu.

bagvurusu kabul edildi. 2007 yilindaki sinavlardan 6nce;
2006 Kasim ayinda sozli agamasinda basarisiz olan bir

aday icin Ekim 2007 de sinav yapilds.

AH dogentlik sinavi agisindan 2007 yilinin en 6nemli
ozelligi; diger disiplinlerden gorevlendirilen jiiri tiyeleri-
nin bir kisminin istifasi idi. AH 2007 yili dogentlik bas-
vurulari i¢in 4 jiiri olusturulmus iken; disiplindeki profe-
sorlerin sayica yetersizligi nedeni ile, énceki yillarda ol-
dugu gibi, diger disiplinlerden gorevlendirmeler yapilds,
ancak 4 jiride toplam 10 iiye degisti. Bu degisikliklerin
biri emeklilik, biri tiniversiteden ayrilma nedeni ile olur-
ken; 8 degisikligin gorevden ¢ekilme nedeni ile olmasi ve
cekilen 8 tiyenin de halk saghg: disiplininden olmast il-
gincti. Adaylar, ¢ekilen tyeler nedeni ile siirekli olarak
yeni iyelere dosyalar gondermek durumunda kaldilar.
Yedek tiyelerin sayica yetismemesi nedeni ile; yeni go-

revlendirmeler oldu. Bazi jiiri tiyelerinin bagvurusu tize-

rine uzmanlik dernegimiz TAHUD girisimde bulunarak;
AH AD’lerdeki profesorlerin sayica yetismedigi durum-
larda; “(uzmanlik egitiminde rotasyon yapilan) klinik dal-
lardan tyelerin jiirilere katilmalarinin daha uygun olaca-
gin1” belirtti. Bu gelismeden sonra; o yil yeni gorevlendi-
rilen juri tyelerinin timi dahiliye ve pediatri anabilim
dallarindan oldular.

2007 bagvurularinin sinavlari, jiri degisiklikleri nede-
ni ile gecikmeli olarak 14.12.2007-07.02.2008 tarihleri
arasinda yapildi. Bu ortamda olusan 4 jiride: 4 AH ko-
kenli profesér, 5 AH AD bagkan: tiyenin yanisira; halk
sagligr’'ndan 9, pediatriden ve dahiliyeden birer tiye mev-

cuttu.

Sonug¢ olarak; AH disiplininden 1994-2007 yillar:
arasinda docentlik sinavina bagvurmus olan toplam 41

adaydan 31’i bu akademik siirecte basarili olmugtur. Ba-
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sarili olan 31 dogentin 16’s1 ilk giriste, 9’u ikinci giriste
ve 6’s1 da 3. giriste bu unvani kazanmiglardr.

2008 yilinda ise bagvuru sayis1 19’a ulagmis olup 4 jii-
ri kurulmugtur (Sekil 1). 2008 yilindaki jirilerin 6zelli-
21,1997 ve 2000 yillarinda oldugu gibi; “ii¢ tyeli 6zel ji-
riler” olmalaridur.

Olaya jiriler acisindan bakilinca; en ¢ok halk saglig
disiplininden akademisyenler jurilerde gérev almiglardir
(32 iiye). Halk saghgini; pediatri (8), dahiliye (7), kadin
hastaliklari ve dogum (4), genel cerrahi (3), psikiyatri (2)

ve bir tiye ile gogiis hastaliklar izlemigtir.

Aile hekimliginde AD bagkan1 olarak gorev yapmakta
hocalarimizdan 10’u jiirilerde gorev alirken, yukarida
saydigimiz dogentlik siirecinde basarili olup, gerekli ko-
sullar1 yerine getiren ve profesor unvam alan AH kéken-
li 5 6gretim iyesi de jiirilerde gérev almiglardir (Tablo
2).
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