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Aile hekimligi disiplininde akademik
yukselmeler ve doc¢entlik sinavlan

Academic promotions in the discipline of family medicine and oral exams for associate professorship

ilhami Unliioglu'

Ozet

Turkiye'de aile hekimligi uzmanhgi 1983 yilinda Tababet Uzman-
lik TUztgu'nde yer almis ve ilk uzmanlik egitimi 1985 yilinda bas-
lamistir. 1993 yilinda Yiksek Ogretim Kurulu'nun Universitelerde
dahili tip bilimleri boéltimlerine bagh olarak aile hekimligi anabilim
dallarinin kurulmasi ile ilgili karari disiplinin akademik gelisiminde
6nemli bir kilometre tasi oldu. llk anabilim dalinin kurulusunu, Gni-
versitelerde uzmanlik egitiminin baslamasi ve akademik kadrolara
atanmalar izledi. Docentlik sinavlarinda ilk basarili sonug 1996 yi-
linda alindi. Disiplinin akademik kadrosu her yil geliserek gticlen-
di. Akademik kadronun gelisim strecinde, jurilerin olusumunda
standardizasyon olmamasi bu sinavlarin énemli sorunlarindan biri
idi. Yillar icinde disiplinin akademik kadrosunun sayica artarak ve
yUkselerek gelismesi bu sorunun ¢6zimunde bytk rol oynadi.
01.06.2013 tarihi itibari ile disiplinde dogent sayisi 92'ye ulasirken;
bu dogentlerin 20'si profesorlige atanmislardir. Dogentlik unvani-
ni kazananlarin cogunlugu tniversitelerden (%79.4) olup; bu gru-
bu Egitim ve arastirma hastanelerinde calisanlar (%13.0) ve birin-
ci basamakta calisanlar (%7.6) izlemektedir. Disiplinde docent un-
vani alan 92 akademisyenin 43'l (%46.7) kadindir.

Anahtar sozciikler: Aile hekimligi, akademik egitim, tibbi uzmanlik.

lkemizde 1891 yilinda terctime edilen bir kitapta
l l ilk defa terim olarak kargilagilan aile hekimligi,

yaklastk 90 yil sonra (5 Temmuz 1983) Tababet
Uzmanhk Tiizigi'nde yer almigtir. Ulkemizin tip tarihi
incelendiginde; 1947 yilinda “Genel Tip Uzmanligr” adt
ile saglik merkezlerine uzman yetistirmeyi hedefleyen egi-
tim girisimi oldugu, fakat bu girisimin sonuca ulagamadigt
gorilmektedir. Bu girisimden sonra, 1984 yilinda Gazi
Universitesi Tip Fakiiltesi’nde kurulan ilk Aile Hekimligi
Anabilim Dali da gelisme gosterememis ve kapatlmustr.

Summary

Legislation of family medicine specialization took place in 1983 in
Turkey and the first vocational training program started in 1985 in
training and research hospitals. Establishment of family medicine
departments at universities in 1993, according to the regulatory
decision of the Board of Higher Education was an important mile-
stone in the development of family medicine as an academic dici-
pline. This development had been followed by residency training
and appointment of academic positions in universities. The first suc-
cessful results were taken in 1996 regarding promotion of associ-
ate professorship positions. Discipline was strengthened by devel-
oping academic staff each year. During the process of the develop-
ment of academic staff, the formation of juries for evaluating appli-
cations of associate professorship was one of the major problems
because of the lack of standardization. Over the years, increasing
numbers of academic staff and the development of the discipline
played a huge role in solving this problem. As of 01.06.2013, the
number of associate professors reached to 92 and 20 of the asso-
ciate professors among them appointed to professor degree. The
majority of the associate professors are from universities (79.4%),
and the second group are from training and research hospitals
(13.0%), and 7.6% of them are from primary care. 43 of 92
(46.7%) associate professors were female in the discipline.

Key words: Family practice, academic training, medical speciality.

Ulkemizde aile hekimligi uzmanlik egitimi 1985 yilinda
Ankara, Istanbul ve Izmir’de egitim hastanelerinde basladi.
Uzmanlhk egitimi ilk yillarda ana branglarda rotasyonlarin
tamamlanmasi esasina dayaniyordu. Egitim almakta olan-
lar icin akademik destegin olmamas: disiplinin 6nemli so-
runlardan birisi idi." ™

Ulkemizdeki aile hekimliginin gelisimindeki nemli
kilometre taglarindan birisi, 16 Temmuz 1993 tarihinde
Universiteler Arasi Kurul’un (UAK) énerisi iizerine, Yiik-
sek Ogretim Kurulu’nun (YOK) iiniversitelerde dahili tip
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bilimleri boliimlerine bagl olarak aile hekimligi anabilim
dallarinin kurulmas: ile ilgili 12547 sayili karari oldu.
YOK’iin bu kararini takiben 17 Eyliil 1993’te ilk Aile He-
kimligi Anabilim Dali Trakya Universitesi’nde kuruldu ve
Saglik Bakanligi adma acilan 10 asistan kadrosu ile ayni yil
uzmanlik egitimine baslamldi. Ik kurulan anabilim dalla-
rinda kurucu bagkan olarak halk sagligi, i¢ hastaliklari, ¢o-
cuk saglig ve hastaliklari, gogiis hastaliklart gibi diger di-
siplinlerden akademisyenler gorevlendirilmisti. Bu akade-
misyenlerimizin deneyimleri, destekleri ve sahiplenmeleri
ile disiplinin gelisimine biiyiik katkilar1 oldu."**’

1993 yilinda YOK iin ilgili karari ile akademik geligi-
min 6ntntin agilmasi sonucu disiplin olusumu yolunda
biyiik hiz kazanildi. Ayni yil ilk anabilim dali agilirken;
1994’te akademik kadroya ilk aile hekimligi uzmaninin
atanmasi ve sahada calismakta olan uzmanlardan ilk do-
centlik bagvurularinin gelmesi 6nemli adimlar oldu. Aka-
demik kadroya ilk olarak Osmangazi Universitesi Tip
Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dalr’na yardimer do-
¢ent atamasi yapildi. Universite kadrosu ile ilk aile he-
kimligi aragtirma gorevlisi Nisan 1995 Tipta Uzmanlik
Smawi ile Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi'nde goreve
baslamustir."”

1994 yili sonunda Istanbul’da diizenlenen bir panelde
yapilan sunumda belirtildigi tizere mevcut aile hekimligi
anabilim dallarinin sayis1 yediye yiikselmis ve bunlarm iki-
sinin (Osmangazi ve Celal Bayar Universiteleri) baskanli-
gin1 aile hekimligi uzmanlar1 yapmakta idi (Tablo 1).”

7-8 Aralik 1995 tarihlerinde Ankara’da diizenlenen 2.
Ulusal Aile Hekimligi Kongresi’nde katulimeilar arasinda
akademisyenlige ilginin yiiksek olmasi izerine aile he-
kimligi 6zelinde yardimer docentlige atanma ve akade-
mik yiikselme kosullar1 camiaya yaymlarla duyuruldu. Bu
gelisme ve ¢aligmalarin da etkisiyle iniversitelerde agilan
anabilim dallarinin ve yardimer dogentlige atanan aile
hekimligi uzmanlarinin sayis1 artmaya bagladi.”

Tablo 1. Turkiye'de aile hekimligi disiplininin ilk 10 yardimci

docenti
isim Yil Universite
|
Dr. llhami Unltioglu 1994 Osmangazi Universitesi
Dr. Fatih Ozcan 1994 Celal Bayar Universitesi
Dr. Fusun Ersoy 1995 Kocaeli Universitesi
Dr. Cagri Kalaca 1995 Marmara Universitesi
Dr. Suleyman Gorpelioglu 1995 Kocaeli Universitesi
Dr. Okay Basak 1995 Adnan Menderes Universitesi
Dr. Esra Saatci 1997 Cukurova Universitesi
Dr. Nezih Dagdeviren 1997 Trakya Universitesi
Dr. Ismail Hamdi Kara 2000 Dicle Universitesi
Dr. Rusen Topalli 2000 Kocaeli Universitesi

Disiplinde akademik kadrolagmanin baglamasi ile, bi-
limsel yayinlarin 6nemi daha iyi fark edilmis ve sonucun-
da bu dénemde aile hekimligi uzmanlarinin bilimsel ya-
ymlarida 6nemli gelismeler olmaya baglamustir. Disipli-
nin uzmanlarinin uluslararasi indekslerde (SCI-Exp.) ilk
yayinlart 1995 yilinda olmustur.” Not ve derleme for-
matinda olan bu yazilarin yani sira aile hekimligi uzman-
lar1 tarafindan SCI-Exp.’da ilk aragtirma makalesi ve ilk
editére mektup ta 1997 yilinda yayinlanmugtir.”"”

Bu gelismeler, disiplinin kendi bilimsel dergilerine
gereksinimi ortaya koymus ve ilk olarak; Kocaeli Univer-
sitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali tara-
findan Yrd. Dog. Dr. Fiisun ERSOY ve Yrd. Dog. Dr.
Siilleyman GORPELIOGLU’nun editorliiklerindeki
“Aile Hekimi-Family Physician” Dergisi Eylil 1995’de
yaymlanmigstir. Tkinci sayidan sonra yayimina son verilen
Aile Hekimi dergisinden sonra; Aile Hekimligi Uzman-
lik Dernegi’nin (AHUD) yayin organi olarak Mart
1997’de Dr. E. Zeynep TUZCULAR VURAL’n editor-
liginde “Aile Hekimligi Dergisi” yayimlanmistir.
AHUD’un 2 Mart 1998 tarihli Bakanlar Kurulu karari ile
isminin baginda “Ttirkiye” kelimesini kullanma iznini al-
mast ile derginin ismi de “Trkiye Aile Hekimligi Der-
gisi” olmugtur. Bu yillarda baslayan siire¢ giderek ivime
kazanmus ve 2013 yilinda diizenlenen 12. Ulusal Aile He-
kimligi Kongresi'nde editorligiini aile hekimligi uz-
manlarinm ve aile hekimligi disiplininde gorevli akade-
misyenlerin yapuklar1 dergilerle ilgili oturum dizenlen-
mistir. Bu dergilerin biiyiik ¢cogunlugu uluslararas: in-
deksler tarafindan izlenmektedir."

Docentlik Sinavlan

Aile hekimligi disiplininde ilk dogentlik bagvurusu
1994 yilinda olmugtur. 1lk sinav jiirisi; Genel Cerrahi’den
iki, Psikiyatri, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum ve Pediatrik
Kardiyoloji’den birer profesérden kurulmustu. Dogent-
lik sinavlarinda ilk basarili sonug 1996 yilinda alinnug ve
ayni gin iki aile hekimligi uzmani dogentlik unvanina
hak kazanmuglardir. 1996 yilindaki bu jiride ilk kez Aile
Hekimligi Anabilim Dallarinda bagkanlik yapmakta olan
profesorler de gorev almiglardi. O tarihten itibaren aile
hekimligi disiplini “2001 y1li hari¢” her yil “en az bir ol-
mak iizere” yeni dogentler kazanmustir (Tablo 2)."

Tirkiye’de aile hekimligi dogent sayis1 2003 yilinda
10’a, 2007 yilinda 25’¢, 2010 yilinda 50’ye ve 24.05.2013
tarihinde ise 92’ye ulagmstir.

Kayitlara gore; Aile hekimligi disiplininde 2012 yili
sonuna kadar docentlik bagvurusu yapan 104 hekim ol-
mug ve bunlarin 92’si dogentlik unvanini almiglardir.
Bagvuru yapmus diger 12 adaydan; (01.06.2013 tarihi iti-
bari ile) ti¢tintin bagvurulart dosya degerlendirme agama-
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sindadir. Bes adayin smav siirecleri (dosya ve sozlii) de-
vam etmektedir. Kalan 4 aile hekimligi uzmanu ise; 1997-
2010 tarihleri arasindaki son bagvurularindan sonra dos-
ya ve sinav siirecine devam etmemislerdir.

Dogentlik sinavlar ile ilgili mevzuatta degisiklikler
olmasma kargin; yayin agamasini gecen bir aday 3 kez
sozlii sinava girebilir. Disiplinimizin 92 dogentinin 63’
(%68.5) ilk bagvuruda dogentlik unvanina hak kazanmis-
lardir. 21 dogent (%22.8) ikinci sinavda, 8 (%8.7) dogent
ise; t¢linct sinavda dogentlige hak kazanmuglardir.

Doc¢ent Unvani Kazanildiginda
Gorev Yerleri

Aile hekimligi dogenti unvanini kazanan 92 kisinin si-
navda bagarili olduklar1 dénemde; 73’1 (%79.4) tiniversi-
telerde/akademik kadrolarda, 12’si (%13.0) Saglik Ba-
kanligi Egitim ve Arasurma Hastanelerinde ve 7’si
(%7.6) ise; universitelerin mediko-sosyal merkezleri de
dahil olmak iizere birinci basamak saglik hizmetlerinde
calismakta idiler. Aile hekimligi dogenti unvanini kaza-
nan 92 hekimin 90’1 aile hekimligi uzmanidir.

Cinsiyete Gore Docentlik

Ulkemizde kadin akademisyenlerimizin sayist genel
olarak artmakta olup; 2011-2012 6gretim yilinda kadin
akademisyenler profesorlerin %28.2’sini, dogentlerin ise;
% 40.8’ini olugturmaktadir."” Disiplinimizde ise; dogent
unvani alan 92 akademisyenin 43’ii (%46.7) kadindir. i1k
50 dogentte kadin akademisyenlerin oran1 %40.0 iken,
bu oran 51-92. dogentlerde % 54.8’e ulagmistir (Sekil 1).

Juri Olusumunda Yasanan Sorunlar

Aile hekimligi disiplini i¢in dogentlik smavlarindaki
en 6nemli sorun jirilerin olusumu olmustur. Ik yillarda
rotasyon yapilan anabilim dallarinin 6gretim tiyelerinden
olusan jiirilere, halk saglig: anabilim dallarindan tyeler
de katilmuglardir. Aile hekimligi anabilim dallarinin jiiri-
lerde temsil edilmesi ancak; 1996 yilinda aile hekimligi
anabilim dali bagkanlarinin jirilere katilmasi ile olmus-
tur. Disiplinimizin ilk profesoriiniin 2005 yilinda do-
centlik jiirisinde yer almasi ve bu stirecin geliserek deva-
nu ile temsiliyetin 6nemi artmugtir.

Aile hekimligi jiirilerine simdiye kadar aile hekimligi
uzmanlar1 disinda; en ¢cok Halk Saglig: akademisyenleri
(33 iye ile) yer almuglardir. Halk Sagligi uzmanlarin si-
rasi ile; I¢ hastaliklar1 (19), Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1
(16 ), Enfeksiyon (7), Psikiyatri (6), Kadin Hastaliklar1 ve
Dogum (5), Genel Cerrahi (3), Gogiis Hastaliklar: (1) ve
Noroloji (1) anabilim dallarinin profesorleri jiiri tyesi
olarak yer almiglardr.

Aile hekimligi profesorlerinin sayilarinin artmas ile
2012-2013 yillarinda kurulan 15 dogentlik sinav jiirisin-
de; aile hekimligi anabilim dallarinda gérev yapmakta
olan profesorler %75.3 oraninda gorev almuglardir. Di-
ger jiiri tiyeleri ise; I¢ Hastaliklar1, Psikiyatri, Cocuk Sag-
1181 ve Hastaliklar1, Kadin Hastaliklar1 ve Dogum, Enfek-
siyon ve Noroloji disiplinlerinden olmustur.

Dogentlik sinav siirecinin uzunlugu dikkate alindigin-
da, profesorliige atanan bir akademisyenin docentlik ji-
rilerinde gérev almast zaman almaktadir. Aile hekimligi
profesori olan 20 gretim tiyesinden atanma tarihlerine
gore ilk 16 tiye docentlik sinav jirilerinde gérev almuglar-

dir.

Jiiri tyeleri tiniversitelere gore degerlendirildiklerin-
de; 01.06.2013 tarihine kadar aile hekimligi docentlik si-
navlarinda 30 tniversiteden 6gretim tyeleri jiiri tyesi
olarak gorev almiglardir. Sinavlarda en cok Ankara Uni-
versitesi’nden (13 iye ile) akademisyenler gérev alirken;
bunu Istanbul Universitesi (8), Hacettepe Universitesi
(6) , Cukurova, Erciyes ve Eskisehir Osmangazi Univer-
sitelerinden ise beser 6gretim tyesi ile izlemiglerdir.

Tablo 2. Turkiye'de aile hekimligi disiplininin ilk 10 dogenti

isim Yil
|

Dog. Dr. Stleyman Gorpelioglu 1996
Dog. Dr. E. Zeynep Tuzcular Vural 1996
Dog. Dr. Fusun Ersoy 1997
Doc. Dr. llhami Unltioglu 1998
Doc. Dr. Okay Basak 1999
Doc. Dr. Dilek Gdldal 2000
Dog. Dr. Mehmet Ungan 2002
Dog. Dr. Ismail Hamdi Kara 2002
Dog. Dr. Nese Akin 2002
Doc. Dr. Hakan Yaman 2003

Tablo 3. Turkiye'de aile hekimligi disiplininin “aile hekimligi
uzmani” ilk 10 profesoru

isim vil
|
Prof. Dr. Stleyman Gorpelioglu 2002
Prof. Dr. llhami Unliioglu 2004
Prof. Dr. Fisun Ersoy 2005
Prof. Dr. Okay Basak 2006
Prof. Dr. Dilek Guldal 2006
Prof. Dr. Ismail Hamdi Kara 2008
Prof. Dr. Hakan Yaman 2009
Prof. Dr. Huseyin Avni Sahin 2009
Prof. Dr. Zekeriya Aktuirk 2010
Prof. Dr. Nezih Dagdeviren 2011
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Disiplinin dogentlik unvani kazanan 92 iiyesinin
(01.06.2013 tarihi itibar1 ile) 20’si profesorliige atanmig-
lardir. Disiplinin profesorlerinde kadin akademisyen
orant %30.0’dur. Bu oranin dogentlik oranindan farkl
olmasinin degerlendirilmesinde “Profesorliige atanma
kosullar1 arasinda tniversitelerde ¢alistyor olmak”da dik-

kate alinmalidir (Tablo 3, Sekil 2).

Guincel Mevzuata Gore Yardima
Docentlik ve Docentlik Bagvuru Kosullari

Ulkemizde Yardimer Dogentlige atanma, 2547 Sayili
Yasanin 23. Maddesi’ne gore olmakta ve bu uygulamada;
“Bir tiniversite biriminde a¢ik bulunan yardimer dogent-
lik, isteklilerin bagvurmast icin rektorliikge ilan edilir. Fa-
kiiltelerde ve fakiiltelere bagl kuruluslarda dekan, rek-
torlige bagl enstiti ve yiiksekokullarda midiirler; biri o
birimin yoneticisi, biri de o iniversite disindan olmak
lizere li¢ profesor veya docent tespit ederek bunlardan
adaylarin her biri hakkinda yazili miitalaa isterler. Dekan
veya ilgili midir kendi yonetim kurullarinin gorisiini
de aldiktan sonra onerilerini rektore sunar. Atama, rek-
tor tarafindan yapilir” diye belirtilmektedir. Yardimet
dogentler bir iiniversitede her seferinde ikiger veya ticer
yullik siireler i¢in en ¢ok 12 yila kadar atanabilirler. Her
atama siiresi sonunda gérev kendiliginden sona erer.

D A
T T T T T
1996-1998 1999-2001 2002-2004 2005-2007 2008-2010 2011-2013
(ik 5 ay)

o N ~ [e)) [ee} o N
~
~

Yillar

= Erkek = = = Kadin

Sekil 1. Aile hekimliginde docentlerin cinsiyete gore dagilimlari.

12 Agustos 1986 tarihli Kanun Hitkmiinde Kararna-
me’nin 260/7 maddesinin 18 Haziran 2008 tarihinde yeni-
den diizenlemesi (5772/3 madde) ile; Universiteler, yar-
dimar dogentlik kadrosuna atama icin bu maddede aranan
asgari kosullarin yaninda, Yiiksekogretim Kurulunun ona-
yi almak suretiyle, miinhasiran bilimsel kaliteyi artirmak
amacina yonelik olarak, bilim disiplinleri arasindaki farkli-

Sayli
o]

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013

M Docent

Sekil 2. Aile hekimligi disiplininde yillara gére yeni dogentler ve profesorler.

Yillar (k5 ay)

M Profesor
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liklar1 da goz 6niinde bulundurarak, objektif ve denetlene-
bilir nitelikte ek kosullar belirleyebilmektedirler."”

Docentlik Sinavlari

Docgentlik sinavlart ile ilgili kogullar “Docentlik Sinav
Yonetmeligi” ile belirlenmistir. Buna gore; “Dogentlik
smavi, Universiteleraras1 Kurul’ca belirlenen ve Yiikse-
kogretim Genel Kurulu tarafindan onaylanan alanlarda
agilir. Bu alanlar, her y1l Ocak ayinda giincellenmis ola-
rak Yiksekogretim Kurulu’nun internet sitesinde yayim-
lanir. Docentlik bagvurusu, Nisan veya Ekim aylar1 i¢in-
de, Universitelerarast Kurulun belirleyecegi bir tarihe
kadar yapilir. Universitelerarasi Kurul’ca bir tarih belir-
lenmemesi halinde, bagvurular, Nisan veya Ekim ayinin
onbesinci giinii baglayip, en gec ilgili ayin son ¢aligma
giinii mesai saati bitimine kadar devam eder."""

Docgentlige atanma 2547 Sayili Yasa’nin 25. Madde-
si'ne gore olmakta ve bu uygulamada; ”Bir tiniversite bi-
riminde acik bulunan dogentlik kadrosu, rektorliikee, is-
teklilerin bagvurmast icin ilan edilir. Miiracaat eden aday-
larin durumlarini incelemek tizere rektor tarafindan varsa
biri ilgili birim y6neticisi, en az biri de o tniversite digin-
dan olmak iizere ti¢ profesor tespit edilir. Bu profesorler,
adaylar hakkinda ayr1 ayr1 mitalaalarini rektore bildirir-
ler. Rektor, bu miitalaalara dayanarak, tiniversite yonetim
kurulunun gorisiint de aldiktan sonra atamay: yapar. 12
Agustos 1986 tarihli Kanun Hitkmiinde Kararname’nin
260/7 maddesinin 18 Haziran 2008 tarihinde yeniden dii-
zenlemesi (5772/5 madde) ile; “Universiteler, docentlik
kadrosuna atama i¢in, Yiiksekogretim Kurulunun onayin
almak suretiyle, miinhasiran bilimsel kaliteyi artirmak
amacina yonelik olarak, bilim disiplinleri arasindaki fark-
liliklar1 da g6z 6niinde bulundurarak, objektif ve denetle-
nebilir nitelikte ek kogullar belirleyebilirler.”"”

Aile hekimligi tilkemizin geng disiplinlerinden birisi
olarak akademik kadro gelisiminde uzun bir siireci yasaya-
rak gelismeler saglamis ve disiplinin kendi akademik yiik-
selmelerini denetleyebilecek noktaya ulagmustir. Oniimiiz-
deki donemde bu gelismelerin ivme kazanarak ve geliserek
stirecegi beklenmektedir.
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