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Disiplinime dokunma!

Do not intervene with my discipline!

Basmakale | Editorial
doi:10.2399/tahd.13.00145

Okay Basak'

Degerli okuyucular,

Saglik Bakani Sayin Dr. Mehmet Miiezzinoglu’nun
aciklamasi, gecti§imiz giinlerde yart zamanli uzaktan uz-
manlik egitimi tartismalarini yeniden sicak giindeme ta-
simistir. Sayin Bakan, “aile hekimlerine uzaktan egitimle
uzmanlik egitimi imkani ve mecburi hizmetten de muafi-
yet hakki verilecegini” ilan etmis ve konuyla ilgili yasa ta-
saristnin meclise gonderildigini agiklamistir. Yine Sayin
Miezzinoglu’nun bir bagka gazetede ¢ikan agiklamasinda
yeni yolla yapilacak “uzmanlik egitiminin” aile hekimleri
icin zorunlu olacag: ifade edilmektedir. Hemen belirt-
meliyim ki zorunlu hizmetten muafiyetle baglayan bu
“kolaylagtirmalar”, mevcut aile hekimligi asistanlar1 ve
uzmanlari icin ¢ok biiyiik bir haksizlik ve adaletsizliktir.

Konuyu bilimsel boyutuyla yeterince tartisugimizi dii-
stintiyorum. Tlk kez 2011 yili Ekim ayinda dile getirilen ve
Kasim ayinda yiiriirlige giren 663 sayili KHK ile resmile-
sen yar1 zamanl uzaktan uzmanlhk egitimi yolunun bilim-
sel olmayan 6zii ve diinyada baz: tilkelerde tiim uzmanlik
alanlar1 i¢in uygulanan “part-time” uzmanlik egitimi ile
hicbir ilgisinin bulunmadigi, gecen iki yillik siirede bir¢ok
toplantida ve makalede dile getirildi. Son gelismeler, ko-
nunun Saglik Bakanlhigr'nin giindemindeki sekliyle tama-
men politik oldugunu ortaya koymustur. Oyle ki, konu-
nun aile hekimlerinin hastane acil servislerinde nébet tut-
malarma iligkin girigimlerle es zamanl olarak yeniden
giindeme getirilmesi, bunun en biiyiik kamiudir. Bu es za-
manlilik aile hekimligi camiasinda hemen, aile hekimlerin-
de nobete karst olusan direncin uzmanlik vaatleriyle kiril-
maya calisildig1 yorumlarina yol agnugtr.

Dolaysiyla bir tiirli Saglik Bakanligini ikna edemedi-
gimiz ve asamadigimiz sorun bilimsel degil politiktir. Ai-
le hekimlerinin sendikalasma olmaksizin sozlesmeli ¢alig-
ma statlisii is giivensizligini de beraberinde getirmekte-
dir. Bugiin icin aile hekimlerinin temel sorunu nasil olur-
sa olsun uzman olmalar1 degil, aile hekimi olarak ¢aligma

haklarinin giivenceye alinmasidir. Nitekim Tirkiye Aile
Hekimleri uzmanlk Dernegi’nin gectigimiz giinlerde
konuyla ilgili yaptig1 tiim agiklamalarda ve olusturdugu
metinlerde bu 6zellikle vurgulanmustir.

Aile hekimligi uzmanhk egitiminin tim uzmanhk
alanlar1 i¢in uygulanmakta olan standartlarin digina ta-
sinmas1 ve egitimin kalitesinin digiirtilmesi girigsimleri,
yalnizca aile hekimligi disiplini ve uzmanlik alani i¢in bir
tehdit degildir. Standart dig1 bir uzmanlik yolunun acil-
masl ve pratisyen aile hekimlerini bu egitime zorlamak,
onlarin i glivencesi icin de bir tehdit olacakur. Dahasi,
bugiin aile hekimligi tip disiplini i¢in yapilmak istenen-
ler, yakin gelecekte diger tp disiplinleri icin de bir teh-
dit olusturmaktadir. TAHUD bu tehlike konusunda tiim
uzmanlik derneklerini bilgilendirmistir.

Aile hekimligi uygulamas: birinci basamak hekimleri-
nin statiistini yiikseltmek icin bir firsat olarak goriilmiis-
tir. Bunda bir tup disiplini ve uzmanlik alani olarak aile
hekimliginin gerek up meslegi icinde gerekse halkin go-
ziinde kazandig prestijli yerin biiyiik katkisi vardir. Iste
bunun icindir ki, aile hekimligi uzmanlik egitiminde
mevcut standardr korumak, yalnizca aile hekimligi uz-
manlar1 ve asistanlari icin degil, “kolaylastirilmis” alter-
natif yolla uzman yapilmak istenen pratisyen aile hekim-
leri i¢in de yagsamsal 6neme sahiptir.

Disiplinimizi akademik alani, egitimi ve uygulamasty-
la bir biitiin olarak savunmaliy1z ve temellerinden 6diin
vermemeliyiz. Bunun i¢in birinci basamakta ¢aligan tim
hekimlerin, tiim aile hekimlerinin birlikte hareket etme-
si ve direnmesi biiyiik 6nem tagimaktadir. Aile hekimligi
uygulamasindaki sorunlarimiz ortaktr, ¢oztimleri de...
Son zamanlarda aile hekimlerinin birlikte hareket etme
cabalari ilk somut triniint gectigimiz giinlerde vermis-
tir. Bir araya gelen Tiirkiye Aile Hekimleri Uzmanlhk
Dernegi (TAHUD), Aile Hekimleri Dernekleri Federas-
yonu (AHEF), Turk Tabipleri Birligi (T'TB) ve Tirkiye
Aile Hekimligi Vakfi (TAHEV) temsilcileri Saglk ba-
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kanligina cok net mesajlar vermistir. Yapilan ortak agik-
lamada dort 6nemli nokta vurgulanmistir:

1. “Aile hekimlerinin en temel sorunu is giivencesidir.

2. Mevcut aile hekimlerinin aile hekimligi unvani ve aile
hekimligi yapmay1 siirdiirme haklar yasal giivenceye
alimmalidir. Aile hekimlerinin kazanilmig 6zlik haklart
korunmalidir.

3. Aile hekimligi uzmanlik egitimi vaadiyle aile hekim-
lerinin is giivencesi ortadan kaldirilamaz.

4. Mevcut aile hekimlerinin uzmanlik egitimi almasini
desteklemekle birlikte, mevcut aile hekimlerinin aile
hekimligi yapabilmesi i¢in Aile Hekimligi Uzmanhk
Egitimi almas: sart degildir.”

Yazimui Dernegimizin basmn agiklamasinda yer alan
son bolimle bitirmek istiyorum:

Basak O | Disiplinime dokunma!

“Aile hekimligi egitimini uluslararas: degerlerin digina
cikaracak niteliksiz egitimlere karsiy1z! Birinci basamakta-
ki sorunlarin ¢6ziimii gercek aile hekimligi uygulamasinin
oniini agmaktan gecmektedir. Aile hekimligini gelistirme-
nin yolu, tim diger tip uzmanlik alanlariyla aymi statiide
gercgeklestirilmekte olan mevcut uzmanlik egitimimizden
gecmektedir.

Disiplinime, uzmanligima, egitimime dokunma!

Son olarak sizlerle giizel bir haberi paylasmak isterim:
Dergimiz yeniden TUBITAK ULAKBIM Tiirk Tip Veri
Tabanina kabul edilmistir. 2012 yili 16. cilt 1. sayidan iti-
baren dergimizde yer alan makalelere Tiirk Tip Veri Ta-
banindan ulagilabilir.

Gelecek sayimizda bulugmak dilegiyle...



