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Merhaba,

Bu say›m›z› ç›kar›rken de, yine aile hekimli¤inde du-
rulmayan sular›n yaratt›¤› karmafl›k duygular içerisinde-
yiz. Sa¤l›k Bakanl›¤›’n›n nedenini bilemedi¤imiz bir fle-
kilde, birinci basamakta iki ayr› tip uzmanl›k yolu açmak-
taki ›srar› sürüyor. Disiplinimizin en temel haklar› ve ge-
reklilikleri, tart›flma ve pazarl›k konusu yap›l›yor. Dahas›
ne yaz›k ki tüm kesimler taraf›ndan ço¤unlu¤u memnun
etmek ad›na, az›nl›¤›n haklar›n› ve halk›n sa¤l›¤›n› göz
ard› eden popülist politikalar izleniyor.  

Öte yandan, disiplinimizin akademik ve bilimsel ge-
liflmesinin en önemli göstergelerinden birisi olan dergi-
mizin ald›¤› yol hepimize hakl› bir gurur ve mutluluk ve-
riyor. Türk T›p Dizini’nde aile hekimli¤i alan›nda tara-
nan ilk dergi olmak editörler, hakemler, yazarlar ve okur-
lar›n ortak çabalar›n›n bir ürünüdür. Ancak bu henüz ilk
ad›m›m›z, h›zla uluslararas› indekslerde taran›r bir dergi
olman›n gerekliliklerini yerine getirmeliyiz. Bu amaçla,
gelecek say›m›zdan itibaren araflt›rmalar›n genifl bir öze-
tini ‹ngilizce olarak yay›nlamaya bafllayaca¤›z. Ek olarak
dergimizin web sayfas›n› gelifltirerek, okunurlu¤unu art-
t›rmay› hedefliyoruz. 

Bu dönem, Editörler Kurulu’nda bir de¤ifliklik ger-
çekleflti. Dergimizin ilk gününden bu yana emek vermifl,
katk›lar› ile tüm yaz›lar› canland›rm›fl, en zor günlerde
bile derginin ç›kmas›n› sa¤lam›fl de¤erli arkadafl›m›z Dr.
Haluk Ça¤layaner Editörler Kurulu’ndan ayr›lm›fl bulu-
nuyor. Kendisine bu güne kadar büyüttü¤ü, gelifltirdi¤i
dergimiz için flükranlar›m›z› sunmaktay›z. Bundan sonra
da, yaz›lar› ile deneyim ve bilgilerini aktararak dergimi-
zin geliflmesine katk›lar›n› sürdürece¤ini biliyoruz. 

Bu arada aram›za yeni bir arkadafl›m›z kat›ld›. Doç.
Dr. Ümit Aydo¤an yeni yard›mc› editör olarak görevine

bafllam›fl bulunuyor. Kendisine baflar›lar diliyor, flimdi-
den katk›lar› için teflekkür ediyoruz.

Dergimizin bu say›s›nda da ilginç çal›flmalar yer al›-
yor. Manisa ilinde gerçeklefltirilmifl ve aile hekimlerinin
ifl yükünü belirleyen çal›flma, bu alanda ilk çal›flma olarak
de¤erlendirilebilir. Titiz bir metodoloji ile yürütülmüfl
çal›flman›n sonuçlar›n›n da birçok tart›flmaya ›fl›k tutacak
niteli¤i nedeniyle, önemli bir kaynak oluflturaca¤›n› dü-
flünüyoruz. 

Dergimizin bir önceki say›s›nda bafllat›lan ve akade-
mik aile hekimli¤ini farkl› dönem ve yönlerden tan›mla-
maya yönelik yaz›lar›n ikincisi bu say›m›zda yer al›yor.
Bu yaz›, güncel bilgileri içermesi ve di¤er ülkelerle karfl›-
laflt›rmalar aç›s›ndan önemli bir belge niteli¤indedir. An-
cak bu tür çal›flmalar›n ayn› zamanda bir haf›za olufltur-
malar› nedeniyle de sürdürülmeleri yararl› olacakt›r.

Üç makale kad›n sa¤l›¤› ile ilgilidir. Öncelikli bir
grup olarak kabul edilen üreme ça¤›ndaki kad›nlara yö-
nelik çal›flmalar, ülkemizdeki araflt›rmalarda hala önemli
bir yer tutuyor. Bu say›da yer alan çal›flmalar›n konular›
menopoz, kontrasepsiyon ve amenore gibi genifl bir yel-
pazeye da¤›l›yor. Yerel ve tan›mlay›c› nitelikteki çal›flma-
larla, farkl› bölgelere iliflkin özgün sonuçlar elde ediliyor.
Zaman içerisinde bu çal›flmalardan yararlan›larak yap›la-
cak meta-analizlerle, ulusal düzeyde önemli ve kesin so-
nuçlara ulaflabiliriz. 

Polifarmasi ve tamamlay›c› tedaviler üzerine aile he-
kimli¤i poliklini¤inde yap›lan çal›flma, özellikle geriyat-
rik grupta özen gösterilmesi gereken ilaç kullan›m›na
dikkatimizi çekiyor. 

Yeni say›larda buluflmak üzere…
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S›rada ne var?

What's next? 
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