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Sirada ne var?

What's next?

Basmakale | Editorial
doi:10.2399/tahd.14.00001

Dilek Gildal’

Merhaba,

Bu sayimizi ¢ikarirken de, yine aile hekimliginde du-
rulmayan sularin yarattigi karmagsik duygular icerisinde-
yiz. Saglik Bakanligr'nin nedenini bilemedigimiz bir se-
kilde, birinci basamakta iki ayr1 tip uzmanlik yolu agmak-
taki 1srart stirtiyor. Disiplinimizin en temel haklari ve ge-
reklilikleri, tartisma ve pazarlik konusu yapiliyor. Dahast
ne yazik ki tiim kesimler tarafindan ¢ogunlugu memnun
etmek adina, azinligin haklarmni ve halkin sagligini goz
ard1 eden popiilist politikalar izleniyor.

Ote yandan, disiplinimizin akademik ve bilimsel ge-
lismesinin en 6nemli gostergelerinden birisi olan dergi-
mizin aldig1 yol hepimize hakli bir gurur ve mutluluk ve-
riyor. Tark Tip Dizini’'nde aile hekimligi alaninda tara-
nan ilk dergi olmak editorler, hakemler, yazarlar ve okur-
larin ortak ¢abalarinin bir tirtiniidiir. Ancak bu heniiz ilk
adimimiz, hizla uluslararasi indekslerde taranir bir dergi
olmanin gerekliliklerini yerine getirmeliyiz. Bu amacla,
gelecek sayimizdan itibaren arastirmalarin genis bir 6ze-
tini Ingilizce olarak yayinlamaya baslayacagiz. Ek olarak
dergimizin web sayfasini gelistirerek, okunurlugunu art-
tirmay1 hedefliyoruz.

Bu dénem, Editorler Kurulu'nda bir degisiklik ger-
ceklesti. Dergimizin ilk giiniinden bu yana emek vermis,
katkilar: ile tiim yazilar1 canlandirmis, en zor giinlerde
bile derginin ¢ikmasini saglanus degerli arkadasimiz Dr.
Haluk Caglayaner Editorler Kurulu'ndan ayrilmis bulu-
nuyor. Kendisine bu giine kadar biiytittigi, gelistirdigi
dergimiz i¢in sitkranlarimizi sunmaktayiz. Bundan sonra
da, yazilari ile deneyim ve bilgilerini aktararak dergimi-
zin gelismesine katkilarini siirdiirecegini biliyoruz.

Bu arada aramiza yeni bir arkadagimiz kauldi. Doc.
Dr. Umit Aydogan yeni yardimer editor olarak gorevine

baglanug bulunuyor. Kendisine bagarilar diliyor, simdi-
den katkilar1 igin tegekkiir ediyoruz.

Dergimizin bu sayisinda da ilging caligmalar yer ali-
yor. Manisa ilinde gergeklestirilmis ve aile hekimlerinin
is yiiktini belirleyen ¢aligma, bu alanda ilk ¢aligma olarak
degerlendirilebilir. Titiz bir metodoloji ile yiriitilmiis
calismanin sonuglarinin da bir¢ok tartismaya 11k tutacak
niteligi nedeniyle, 6nemli bir kaynak olusturacagini di-
siiniiyoruz.

Dergimizin bir 6nceki sayisinda baglaulan ve akade-
mik aile hekimligini farkli dénem ve yonlerden tanimla-
maya yonelik yazilarin ikincisi bu sayimizda yer aliyor.
Bu yazi, giincel bilgileri icermesi ve diger tilkelerle karsi-
lagtirmalar agisindan 6nemli bir belge niteligindedir. An-
cak bu tiir calismalarin ayni zamanda bir hafiza olustur-
malar1 nedeniyle de stirdiirilmeleri yararh olacaktir.

U¢ makale kadin sagligr ile ilgilidir. Oncelikli bir
grup olarak kabul edilen tireme cagindaki kadnlara yo-
nelik ¢aligmalar, tilkemizdeki arastirmalarda hala 6nemli
bir yer tutuyor. Bu sayida yer alan ¢aligmalarin konular1
menopoz, kontrasepsiyon ve amenore gibi genis bir yel-
pazeye dagiliyor. Yerel ve tanimlayici nitelikteki caligma-
larla, farkl bolgelere iliskin 6zgiin sonuglar elde ediliyor.
Zaman igerisinde bu ¢aligmalardan yararlanilarak yapila-
cak meta-analizlerle, ulusal diizeyde 6nemli ve kesin so-
nuglara ulasabiliriz.

Polifarmasi ve tamamlayici tedaviler tizerine aile he-
kimligi polikliniginde yapilan calisma, 6zellikle geriyat-
rik grupta 6zen gosterilmesi gereken ila¢ kullanimina
dikkatimizi ¢ekiyor.

Yeni sayilarda bulugsmak tizere...
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