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Ulkemizin ilk Vasco da Gama
Hareketi Konferans Degisim
Programi Adana’da diizenlendi

Vasco da Gama Hareketi (VAGM), Diinya Aile
Hekimleri Birligi Avrupa Bolgesinde (WONCA
Avrupa) geng aile hekimlerinin olusturdugu bir ¢a-
lisma grubudur. ilk kez 2004 yilinda temelleri
atilan VAGM, 10 yili agkin bir siiredir degisim, a-
ragtirma, egitim-6gretim, Avrupa Otesi ve imaj alt
caligma gruplari ile faaliyetlerini siirdiirmektedir.

VdGM Degisim Grubu, geng aile hekimlerine
farkli iilkelerdeki aile hekimligi uygulamalarin
yasayarak Ogrenme ve kiiresellesen diinyada aile
hekimligi disiplinine farkli bir pencereden bakma
imkan1 saglayan ve siiresi li¢ glin-bir ay arasinda

degisen cesitli degisim programlar: yiiriitmektedir.
Bu programlarin basinda konferans degisim prog-
ramlar1 gelmektedir. Avrupa c¢apinda yaygin olarak
diizenlenen konferans degisim programlarinda iil-
kemizden pek c¢ok geng aile hekimi katilimci ola-
rak yer almig olmasina ragmen, iilkemiz bu degisim
programina ilk defa bu yil ev sahipligi yapmistir.

Ulkemizin ilk konferans degisim prorami, basta
Prof. Dr. Esra Saatg1 ve Prof. Dr. Ersin Akpinar
olmak flizere 14. Dogu Akdeniz Aile Hekimligi
Sempozyumu Diizenleme Kurulunun destegiyle
VdGM Tiirkiye Ekibi tarafindan 18-22 Mayis 2015
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tarihleri arasinda Adana’da gergelestirilmistir. Ge-
len bagvurular arasindan basvuru sirasina gore
Portekiz’den Raquel Salgado Sousa ve Alexandra
Pinho, Ispanya’dan Ines Gonzales, Fransa’dan
Philippe Eren ve Danimarka’dan Marieke Leem-
reize kabul edilmistir. Degisim programi katilim-
cilar;, Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Aile
Hekimligi Anabilim Dali’nda halen arastirma go-
revlisi olarak ¢alisan Halil Volkan Tekayak, Ayse
Melike Eraslan, Sezen ingilok ve Elif Can Halici
tarafindan bir hafta siireyle evlerinde misafir edil-
misglerdir (Fotograf 1).

Program kapsaminda;

* Bolgede hizmet veren Cukurova Universitesi Tip
Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali poliklinik-
leri, Balcali Egitim ve Aragtirma Hastanesi, Cukuro-
va Mehmet Ali Kirag Aile Sagligi Merkezi, Sarigam
Mehmet Akif Ersoy Aile Sagligi Merkezi, Sarigam
Ana Cocuk Saglig1 ve Aile Planlamas1 Merkezi, Ada-
na Huzurevi ve Tarsus Amerikan Koleji okul klini-
ginde caligsan aile hekimligi uzmanlar ziyaret edil-
mistir. Uz. Dr. Ali Cerrahoglu, Uz. Dr. M.Erol Yayla
ve Uz.Dr.Ozgiir Kocabas deneyimlerini ziyaretgiler
ile paylasarak degisim programina destek vermisler-
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dir (Fotograf 2,3,4,5).

°® Degisim haftasina denk gelen 19 Mayis Diinya Aile
Hekimleri Giinii, bolgede calisan aile hekimligi asis-
tanlari, aile hekimligi uzmanlar1 ve yabanci misafirle-
rin katildigi Adnan Menderes Baraj Golii’'nde tekne
turu ve kahvalt1 etkinligi ile kutlanmustir (Fotograf 6).

* 14. Dogu Akdeniz Aile Hekimligi Sempozyu-
mu’nda WONCA Avrupa Baskani, TAHUD Bagka-
n1, degerli akademisyenler ve aile hekimligi asistan-
larinin yogun katilimiyla “VdGM Aile Hekimliginin

Geng Yiizi” isimli ¢alistay diizenlenmistir. Calistayda
farkl1 Avrupa iilkelerinin saglik sistemleri ve aile he-
kimligi uygulamalarina ait bilgiler paylagilmistir (Fo-
tograf'7).

* VdGM Tiirkiye ekibi, degisim programi katilim-
cilart ve WONCA Avrupa Bagkani Prof. Dr. Job
Metsemakers’in katilimi ile yaklasik bir saat siiren
bir cay sohbeti gerceklestirilmistir. Bu sohbet sira-
sinda geng aile hekimleri akillarindaki pek ¢ok so-
ruyu Job Metsemakers’a yoneltmis, WONCA Av-
rupa Baskani da deneyimlerini gen¢ meslektaslar
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ile paylasmistir (Fotograf 8).

Ulkemizde diizenlenen bu ilk konferans degisim
programi sayesinde hem Avrupali meslektaslarimi-
za iilkemizdeki aile hekimligi uygulamasi tanitilmis,
hem de yapilan sunumlar ve sohbetler ile Avrupa’da-
ki farkli aile hekimligi uygulamalar1 hakkinda bilgi
paylasiminda bulunulmustur. Program boyunca dii-
zenlenen sosyal etkinlikler ve sehir gezileri ile Avru-
pal1 geng aile hekimleri arasinda sosyal ve kiiltiirel
paylasim artirilmistir. VdAGM Tirkiye Ekibi olarak
amacimiz katilimcilardan gelen geribildirimler 15181n-

da bundan sonra daha da basarili degisim program-
larin1 iilkemizde gerceklestirmek, boylece iilkemizi
Avrupali meslektaslarimiz i¢in énemli bir ziyaret ro-
tas1 haline getirmektir.

Vasco da Gama Tiirkiye EKkibi

Saygilarimizla.

Dr. Halil Volkan Tekayak

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi
Aile Hekimligi Anabilim Dali, Adana
volkan_tekayak@hotmail.com
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