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Tipta uzmanhk mevzuatinda aile
hekimligi uzmanhginin evrimi

Evolution of family medicine specialty in legislations

ilhami Unliioglu', Ugur Bilge>

Sayin Editor,

Tirkiye Aile Hekimligi Dergisi’nin 2015, 19 (4)
sayisinin 165-9 sayfalarinda yer alan ve Can Oner’in
yazdig1 arastirmayi ilgi ile okuduk.! Derginizde
editdre mektup olarak yaymlanmis Dr. Oner’in “Tip-
ta uzmanhk mevzuatinda aile hekimligi uzman-
liginin evrimi” baslikli yazisinin disiplinimizin ta-
rihi ile ilgili ciddi bir inceleme oldugunu disiiniiyor
ve yazar1 bu ¢alismasindan dolay1 kutluyoruz.

Ulkemizde aile hekimligi (AH) uzmanlarinin
onctilerinden bir grup, uzmanliklarininilk yillarindan
itibaren disiplinin tarihgesi ile ilgili gecmisi aras-
tirma sorumlulugunu hissederek calismalara basla-
miglardir. Tiirkiye Aile Hekimligi Dergisi’nin ilk
sayisinin iki makalesinde tarihgemiz ile ilgili ilk
arastirmalar yayinlanmistir.>¥! Bu yayinlarda; l-
kemizde “Aile tabibi” adiyla ilk kitabin 1891 yilinda
yayimlandigi, bu eseri konu ile ilgili yeni kitaplarin
takip ettigi ve 224 Sayili Sosyallestirme Yasas1 ile
ilgili gelismeler paylasilmistir.’! Diger yayinda
ise; disiplinimizin Dr. Peabody’nin 1923 yilindaki
tarihi uyaris1 vurgulanarak ve ikinci Diinya Savasi
sonrasit Avrupa’daki gelismelere deginilerek, iil-
kemizde 1983 ve sonrasinda aile hekimligi ile ilgili
gelismeler kronolojik sira ile verilmistir.!?!

Tiirkiye Aile Hekimligi Dergisi’nin ikinci sa-
yisinda yayinlanan “Aile Hekimligine Zemin Hazir-
layan Kosullar” baslikli makalede ise; Tirkiye’de
hekimlik, aile hekimligi ve birinci basamak saglik
hizmetlerinin gelisimi gbzden gegirilmistir.! Son-
raki yillarda iilkemizde birinci basamak uzmanligi
ile ilgili yasanmis Onemli bir gelismeyi yine Tiir-
kiye Aile Hekimligi Dergisi’ndeki bir makaleden
ogrenme firsati bulduk.’! Ikinci Diinya Savasi’mi
takiben, diinyada yasanan aile hekimligi ile ilgili
gelismelerin paralelinde, iilkemizde de 1947 yilinda
genel tip alaninda ilk uzmanlik deneyimi olan “Ge-
nel Saglik Uzmanlig1” egitiminin basladigini ve sag-
lik hizmetlerinin basamaklandirilmadig: bu yillarda
hastane olmayan yerlerde agilan saglik merkezleri-
ne uzman doktor saglamay1 planlayan bu uygula-
manin 1955 yilinda kaldirildigint 6grendik."!

Bizler simdiye kadar 1947 yilindaki bu gelismeyi
genellikle uzmanlik tarihimizde bir kilometre tasi
olarak kabul ettik ve duyurduk. Gegen siire i¢inde
diger iilkelerde aile hekimliginin tarihgeleri ile al-
digimiz bilgilerde genellikle Ikinci Diinya Savasi
sonrasi birinci basamak saglik hizmetleri ile ilgili
gelisme oldugunu gordiik ve bu gelismeler ilgili iil-
kelerin yayinlarinda aile hekimligi tarihlerinin bas-
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langici olarak gosterilmektedir.!> 7'

Birinci basamak saglik hizmetleri Toplum Sag-
lig1 Merkezi ve Baglh Birimler Yonetmeligi’nde
“Saghigin tesviki, koruyucu saglik hizmetleri ile
ilk kademedeki teshis, tedavi ve rehabilitasyon
hizmetlerinin bir arada verildigi, bireylerin hizme-
te kolayca ulasabildikleri, etkin ve yaygin saglik
hizmeti sunumu” olarak tanimlanmaktadir.l'”! Diger
bir tanimla, vatandasin ¢esitli nedenlerle basvur-
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