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Istanbul kada sicillerinden bir 6rnek
Evde Bakim icin bir baslangic¢ tarihi:
1766 tarihli bir belge

An example of Istanbul sharia court records (Ser’iyye Sicilleri) a start date for

Home Care: A document date 1766

Niliifer Demirsoy!

Ozet

Evde saglik hizmetleri tarihsel gelisimde bireye sunulan, en ilkel
saglik hizmetleri arasmndadir. Evde saglik hizmeti: Diinya Saglik
Orgiitii’niin tanimma gore bakima ihtiyaci olan bireye ailesi,
dostlar1 ya da komsular1 gibi yakinlarinin, goniillilerin ve profesy-
onel saglikeilarla, hasta bakici gibi yardimcilarin sagladigi bakim
faaliyetleridir. Ozellikle dogum eyleminin evde tamamlanmastyla
baslayan uygulamalar, yasli, engelli, akil sagligi yerinde olma-
yanlar ve terminal donem hastalarin bakimmimn evde stirdiiriilm-
esi gerekliligi ile genisleyerek devam etmistir. Akil hastalarinin
merkezi akil hastanelerinde baglayan tedavi yaklasimi farkl: kiiltiirel
yapilanmalarda geleneksel tedavi disinda yasadigi yerde tedavinin
stirdiiriilmesi kabul gormiistiir.

Osmanli devletinde de akil hastalar1 XIX.yy’in basina kadar Haseki
Stileymaniye ve Sultanahmet Dariissifasi’nda tutulmustur. Kadilar
akil hastalarmin gozlem altina almmasi, yakimlar1 yaninda kala-
caklarsa giivenliklerinin saglanmasi ile de ilgilenmis ve bu konuda
¢esitli kararlar vermislerdir.

Bu ¢aligmada, Istanbul Kadiligi Serri Sicilleri taranmis, ulasilan
belgeler arasinda 29/2/4’te kayitlh 19 Receb 1180 (21 Aralik
1766) tarihli belge Osmanli devletinde “Evde Bakim” konusun-
da bir baslangi¢ tarihi olusturmasi agisindan 6nemli bulunarak
degerlendirilmistir.

Anahtar Sozciikler: Kadi sicilleri, evde bakim, mental hastaliklar

Summary

Home health care services are among the most primitive health
services offered to the individual in historical development. Home
health care service: According to the definition of the World Health
Organization is activities of care which is provided for individual
who needs care by the relatives such as his/her family, friends or
neighbours, volunteers and assistants such as professional health
care providers, nurses. Especially applications that started with the
completion of birth activity at home continued by expanding with the
necessity of continuing the care of elderly, disabled, mentally ill peo-
ple and terminal period patients at home. The treatment approach of
the mentally ill people, which started at the central mental hospitals,
is adopted in different cultural constructions as continuation of treat-
ment at the place where they live outside treatment place traditional.

Also in the Ottoman state, people of mental illness were held in Haseki
Suleymaniye and Sultanahmet Hospital until the beginning of 19th
century. Sharia Court Records also involved in keeping the mental
patients under observation and ensuring the safety of their relatives
if they stayed with them, they made various decisions on this issue.

In this study, Records of Istanbul Sharia Court are scanned and the
document, which is registered on 29/2/4 with the date 21st December
1766, is evaluated as important in terms of creating a starting date for
“Home Care” in the Ottoman state.

Key Words: Sharia court records, home care, mental illness
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Giris

Evde bakim hizmetleri, ev ziyaretleri temeline
dayali bir saglik hizmeti sunum seklidir. Ev ziyaret-
cileri de evde bakim hizmetlerini sunan kisilerdir. Ev
ziyaretgiligi kavrami yirminci yiizyilla birlikte bakim
hizmetlerinin 6tesine ge¢mistir. Ev ziyaretleri hasta
ya da hizmet alacak bireyi ve aileyi belirlemek, ge-
rekli olan hizmeti sunmak ve kontrol etmek amaciyla
gerceklestirilmektedir. Ev ziyaretleri ile hedef kitleye
erisim saglanmaktadir. Evde hizmet (home service);
kendine yeterli olup da kismi destek ve yardimla e-
vinde yagamak isteyen ya da kurumda bakimi gerek-
meyecek kadar saglikli olan, ancak 6zel gereksinim
gruplarina onlarin yasadigi ortamda gerekli meslek
elamanlar1 tarafindan zaman zaman hastanin evine
gidilerek verilen hizmet olarak tanimlanmaktadir.
Evde bakim, ev hastanesi, ev hospilitizasyonu, tibbi
evde bakim veya duvarsiz hastane olarak bilinir ve
hastaya evinde saglanan tibbi hizmet anlamina gelir.!"!

Stirekli gelisen diinya algisinin i¢inde saglik hiz-
metlerinin iistlendigi gorevler de degismekte olup
yalnizca tedavi edici degil koruyucu, destekleyici ve
rehabilite edici saglik ve sosyal hizmetlere duyulan
ihtiyag¢ ve talep artmaktadir.””

Akil hastasinin geleneksel, merkezi akil hastane-
lerinin disinda tedavisi ve akil hastasmin yasadigi
yerde kabul goérmesi 1960’11 yillardan sonra aras-
tirmacilarin dikkatini ¢ekmis olmasina ragmen tarih-
sel sliregte yazili bazi belgeler bunun gerekliligini bize
ylizyillar 6ncesinde gostermistir. Toplumun, hastala-
rin bakiminda ve tedavisinde sorumluluk almasinin
gerekliligi, hastalarin toplumdan koparilmas: yerine
toplum iginde bakim ve tedavilerinin siirdiiriillme-
sini glindeme getirmistir. Bu amag i¢in yeni kurumlar
olusturulmaya baslanmustir.

Bu gelisme, dogal olarak hastanin i¢inden geldigi
ve bir giin yine donecegi ai-le ve toplumsal ¢evresine
daha ¢ok ilgi gosterilmesini saglamistir. Boylece ger-
ek ailenin yapisi, 6zellikleri ve etkilesim kaliplarina
iliskin bilgiler alinmasina, gerekse ailenin psikiyatrik
kuruluslarla is birligi i¢ine girmesi ve taburculuk
sonras1 hastay1 kabul etmesine yonelik etkinlikler
giderek agirlik kazanmistir. Akil hastasinin yasadigi
yerde tedavisi akil hastaligina ve akil hastasina kars1
tutumlar konusunu beraberinde getirmektedir.l**

T1p hem diislince sisteminde hem de uygulamada
biitiinciil yaklasimi benimser. Insan1 bedensel, ruhsal
ve toplumsal yonlerden bir biitiin olarak goriir. in-

sanin ve saglik hizmetlerinin biitiinciil olarak benim-
senmesi ve uygulanmasi, psikiyatri alaninda diger
saglik alanlarina gore ¢cok daha uygundur. Psikiyatri
hastalarinin evde bakiminin temel prensipleri ve fel-
sefesine bakildiginda, yetiskinlerin ekonomik, sos-
yal veya tibbi nedenlerle kendi evlerinde ve toplum
icinde kalmak istedikleri bilinmektedir. Uzun siireli
bakim gerektiren durumlarda siklikla birgok sorunla
birlikte bas etmek gerekmektedir. Bu nedenle, saglik
profesyonelleri birey ve ailesini bir biitlin olarak ele
alarak, bakimin biitlinlestiriciligini ve koordinasyo-
nunu saglamalidir.™

Tiirkiye’de Evde Sunulan Saghk

Hizmetlerinin Tarihgesi

Tiirklerin Islam’1 kabul etmelerinden &nceki dé-
nemlerde toplumun sagligini korumakla ve hasta-
liklarla savagmakla gorevli olanlar baglica iki gruba
ayrilabilir.) Bunlardan ilki “kam”lardir. Genellikle
erkeklerin yiirittiigii ve onlara kendi soylarindan
gecen bir 6zellik olan kamlik; insan ruhuna ‘musal-
lat’ olan, onu calan ya da yolunu sasirtan kotii ruh-
larla miicadele etmektedir. Diger grup ise, ampirik tip
uygulayicilari olan, ‘emci’, ‘otact’, ‘atasagun’lardir.l”!

Erken donem Islam T1bb1’nda saglik hizmetlerinin
verildigi 6zel sabit bir mekanin varligi bilinmemekte-
dir. Saglikla ilgili hizmetlerin savas meydanlarinda
kurulan ¢adirlarda ya da ayaktan tedavi edildigi asi-
kardir. Giinlik yaralanmalar ve hastaliklarda tedavi
evlerde siirdiriilmiistiir.[!

Anadolu Sel¢uklulari zamaninda Anadolu Bacilari
“Baciyan-1 Rum” ad1 altinda Ahilik Teskilatinin ka-
dinlar kolunu olusturmuslar, dokumacilik, askerlik
gibi faaliyetlerin yani sira yolcu ve kimsesizlerin ba-
kilmasi gibi 6nemli hizmetler yiirtitmiislerdir.™

Osmanli doneminde, genel idari 6rgiitlenmenin as-
keri temele oturmasina kosut olarak saglik hizmetleri
daha ¢ok orduya olarak devlet eliyle yiritilmiis;
padisah, sultan ve hayirsever kisilerin kurduklari has-
tane, sifa evleri ve benzeri kuruluslarca verilmistir.[”?

Cumbhuriyet doneminde ise evde bakim hizmetleri
yasal zemine yerlesmistir. Umumi Hifzissihha Ka-
nunu (UHK) Tatbikatina Dair 19 Temmuz 1931 tari-
hli 1852 sayil1 21 No’lu Tamim’de ilk defa “ev zi-
yareti” kavramindan resmi olarak s6z edilmistir. 17
Mayis 1934 “Evde muayene” Ziihrevi Hastaliklar ve
Fuhusla Miicadele Nizamnamesinin 14. Maddesine
Tevfikan Yapilmis Olan Talimatname yayimlanmistir.
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6 Ekim 1934 “Evde tedavi” bahsi Seyyar Tabiplerin
Vazifeleri Hakkinda Talimatnamesinde yer almustir,
12 Haziran 1937 “Kamu Kurumu Personeline ve Ku-
rum Calisanlarina Evde Tedavi Sunulmasi” basligi
Emniyet Teskilati Kanunda yayilanmigtir.!®

12 Ocak 1961 tarihinde 224 sayili Saglik Hizmetler-
inin Sosyallestirilmesi Hakkinda Kanun ile atildigi
goriilmektedir. Ilgili kanunda, saglik hizmetlerini tek
bir elde toplamak, saglik hizmetlerinin ve personelin-
in iilke geneline dengeli dagiliminin saglanmasi, ya-
tak sayisinin yetersiz oldugu hastanelere yonelik al-
ternatif bir ¢6ziim olarak koylere kadar ulasilabilen
evde tedavi orgiitlerinin olusturulmasimin gerekliligi
konularina deginilmistir.!%

9.9.1964 tarih ve 11802 sayili Saglik Hizmetler-
inin Sosyallestirildigi Bolgelerde Hizmetin Ydirtitiil-
mesi Hakkinda Yonetmeligin 1.maddesine gore ...
evde ve ayakta tedaviye dncelik verilecektir” hikmii
yer almaktadir. Ayni1 ydnetmeligin 6. Maddesinin
i bendinde ise “miitehassis tabipler ve saglik ocagi
hekimlerinin konsiiltasyon icin eve hasta muaye-
nesine gidecekleri, bu ziyaretin iicrete tabi olmadigt
belirtilmektedir.!"

15 Kasim 1976 “Uzun siireli evde bakim kulla-
mm1”, “Milll Egitim Bakanligi’'na Baglh Saglik
Merkezlerinin  Kurulus ve Calismalart Hakkinda
Yonetmelik”’te yer almistir.l'? 30 Ekim 1989°da
evde hasta bakimi yillik programlara dahil edilmis,
konu “1990 Yili Programinin Uygulanmasi, Koor-
dinasyonu ve Izlenmesine Dair” Bakanlar Kurulu
Karari’nda yer almigtir.!®

19 Agustos 1993’de “Evde hizmet” kavrami ilk
defa engellileri de kapsayacak bicimde “Oziirliilerin
Tespiti, Incelenmesi, Bakim ve Rehabilitasyonuna
Dair Yonetmelik™’te yer almistir.['3)

Saglik Bakanligiilk agsamada 6zel saglik kurulusglar
tarafindan evde bakim hizmetleri verilmesine imkan
saglayan “Evde Bakim Hizmetleri Sunumu Hakkinda
Yonetmelik” 10.03.2005 tarihli ve 25751 sayili Res-
mi Gazete’de yayimlanarak yiirlirlige girmis ve bu
sekilde o6zel sektor tarafindan yiiriitiilen uygulamalar
disipline edilmistir. Ilgili yonetmelik 06.11.2007 tari-
hinde (26692 sayili Resmi Gazete) revize edilmistir.
Yonetmeligin 8. maddesi “Mevzuatinda halka saglik
hizmeti sunumu ile ilgili diizenlemede yer alan kamu
kurum ve kurulusglari ile kamu hastaneleri, bu yonet-
melik kapsaminda evde bakim hizmeti verebilirler”

seklindedir. Yonetmelige gore, evde bakim hizmetleri
bir saglik ekibi tarafindan ve hekim merkezli yiiriitiil-
ecek sekilde diizenlenmistir.[*)

Yonetmeligi takiben Saglik Bakanligi'na bagl
saglik kurum ve kuruluslarinca evde saglik hizmetler-
inin verilmesine yonelik “Saglik Bakanliginca Sunu-
lan Evde Saglik Hizmetlerinin Uygulama Usul ve
Esaslar1 Hakkinda Yonerge” 01.02.2010 tarihinde
yirirlige konulmustur.'™ 06 Temmuz 2005 tarihin-
de Evde bakim hizmetleri, aile hekimlerinin gorevi
olarak Aile Hekimligi Pilot Uygulamasi1 Hakkinda
Yonetmeliginde belirlenmigtir.!'®!

2 Subat 2008 tarihli “Evde bakim hemsireligi” ve
klinik egitim icerisinde evde bakim hemsireliginin
yer almasi gerektigi belirtilmistir. “Doktorluk, Hem-
sirelik, Ebelik, Dig Hekimligi, Veterinerlik, Eczacilik
ve Mimarlik Egitim Programlarinin Asgari Egitim
Kosullarinin Belirlenmesine Dair Yo6netmelik” ya-
yinlanmigtir.'”? 28 Mayis 2008 tarihli evde verilen
hizmeti, bakim ve tedavi aymrimi yapmadan saglik
hizmeti vermek olarak tanimlayan ilk metin Uludag
Universitesi Halk Saglig1 Egitim, Arastirma ve Uygu-
lama Merkezi y6-netmeligidir.['®)

18.01.2010 tarihli ve 2620 sayili makam oluru ile
yirtrliige giren “Saglik Bakanliginca Sunulan Evde
Saglik Hizmetlerinin Uygulama Usul ve Esaslari
Hakkinda Yo6nerge” hizmete girmistir.['”)

21 Ocak 2012°de ilk defa evde saglhk hizmetleri
bedellerinin hizmet basina 6deme yontemi ile kamu
biitgesinden Odenecegi belirtilerek Saglik Uygu-
lama Tebligi’nde yer verilmistir.®! 04.04.2013 tarih
ve 28254 sayili Resmi Gazete’de “Evde Bakim
Hizmetleri Tiirkiye’de Yashh Evde Bakim Hizmet-
leri Sunumu Hakkinda Yonetmelikte Degisiklik Ya-
pilmasina Dair Yonetmelik” yayimlanmuistir.[2%

27.02.2015 tarihli ve 29280 say1l1 Resmi Gazete’de
yayimlanan “Saglik Bakanligi ve Bagl Kuruluslart
Tarafindan Evde Saglik Hizmetlerinin Sunulmasina
Dair Yonetmelik” uygulamaya ge¢mistir.*!

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi, Tiirkiye’de evde
bakim hizmetleri uygulamasini baslatan ilk biiytikse-
hir belediyesidir. Ankara Biiyliksehir Belediyesi’nde
evde bakim hizmetleri, Sosyal Hizmetler Daire Bas-
kanligi’na bagli, Yashh Hizmetleri ve Sefkat Evleri
Sube Miidiirliigii ¢atis1 altinda bulunan Yaglilara Hiz-
met Merkezi tarafindan yiiriitiilmektedir.!*

Demirsoy N.| Istanbul kad! sicillerinden bir drnek “Evde Bakim” igin bir baslangig tarihi: 1766 tarihli bir belge



Ulkemizde bilimsel tanimin disinda gerceklesen
“Evde Bakim” tanim1 ve uygulamalarin 6rnekleri gi-
derek artmis ve konu tartismalara yol acarak giindem-
de yerini almaya devam etmektedir. Konu son yillarda
Sosyal Yardimlagma ve Dayanisma Vakiflarmin da
glindemine girmis bulunmaktadir. Bilimsel tanima
uymasa da evde yapilan bu sosyal agirlikli destek
“Evde Bakim” olarak adlandirilmaktadir.!?*!

Her ne kadar bilimsel tanimini tam olarak kapsa-
masa da, bu gelisme ve tartigsmalar konu ile ilgili far-
kindalik yaratmakta, gelisim saglamaktadir. Son yil-
larda evde bakim hizmetine ilgi duyan ve bu konuda
katki saglayan resmi saglik kuruluglarinin sayisi art-
maya baslamigtir. Evde bakimda beklenen saglik hiz-
metlerinde kalite artis1 getirmesidir ve bu konuda ay-
n1 yillarda gelisen bir diger saglik yapilanmasi ile en-
tegre olmaktadir.

Islam Hukuk Sistemi icinde Hasta
Bireye Yaklasim

Islami anlayisa gore bireylerin ve hastalarin fa-
kir, engelli, yasli, kadin veya bakima muhta¢ olmast
onlarin sahip olduklar1 haklarini kullanmalarini engel-
lememeli ve bu tiir 6zellikler bu insanlarin ¢alisma,
egitim, saglik gibi haklardan uzak kalmalarina ne-
den teskil etmemelidir. Toplumda birlik, beraberlik,
kaynagma, sevgi, merhamet ve yardimlagma duygu-
larmin hakim olmasini éngoren Islam dini engelli,
hasta ve yasli insanlarla ilgilenmeyi ve onlara yardim
etmeyi iyi bir davranis olarak nitelemektedir. Engel-
li, hasta, yasl ve her tiirlii yardima ihtiyac1 olan insan-
lara yardim etmek iyi ve giizel iglerin baginda gelir.*¥

Islam dini gerek kisisel gerekse toplumsal agidan
insan hayatina yon ve sekil veren, koydugu kurallara
uymakla diinya ve ahiret mutlulugu sunan evrensel
bir dindir. Kisilerin dini yasayabilmeleri i¢in hem be-
densel hem de ruhsal yonden saglikli olmalari, iglerini
yiiriitebilmeleri i¢in temel sartin saglik oldugu konu-
su lizerinde Kur’an ve Hz. Peygamber (s.a.v.) onemle
durmustur.!

Akil saglig1 yerinde olmayanlar bunun gegici veya
kalic1 olmasina bagli olarak Islam dini nazarinda bir
takim yiikiimliiliiklerden muaf tutulmustur. Hz. Pey-
gamber’in “Akli olmayanin dini de yoktur” hadisi
bu bakis agisimi etkilemistir. Akil hastasinin ehli-
yetli sayilmamasinin, toplumdan dislanmasi seklinde
gelismedigi, tersine bir veli gibi korundugu, bakildig:
ve hos goriildiigiine isaret eden galismalar vardir.!®

Islam dininde zihinsel yetersizligi olan bireyle-
rin sosyal konumlar1 ve haklar1 esas olarak Kur’an-1
Kerimin 4. suresi olan Nisa suresinin 5.ayetinde yer
alan hadise dayanarak agiklanmaya calisilmistir. Bu
ayette; “Allah’mn, sizin i¢in ge¢im kaynagi yaptigi
mallarimizi akli ermezlere vermeyin. O mallarla onla-
r1 besleyin, giydirin ve onlara giizel séz soyleyin
(Nisa.5).” seklindedir. Bu ayetle ilgili olarak, islam
fikihgilar1 sosyal ve ekonomik hayatta bireysel hak
ve sorumluklar konusunda bu ayeti ve peygamberin
hadislerini esas alarak konulara agiklik getirmeye
calismislardir.

Islamiyet’te sosyal yardimlasma ve hayirsever-
lik, ihtiyaci olan bireylere ekonomik ve sosyal des-
teklerin saglanmasi seklinde oldugu belirtilmektedir.
Diger tiim yardimlagsma ve hayirseverliklerin dinsel
ve geleneksel kurallara bagl oldugu belirtilmistir.
Islam hukukunda zihinsel yetersizligi olan bireyler
toplumsal yasamin disina itilmemis ve bazi ayrica-
liklar taninarak 6zel uygulamalarla sosyal katilim-
lar1 saglanmaya calisilmistir.

Bu durum islam’m biiyiik giinahlarmdan sayilan
kul hakkinin ¢ignenmemesi geregi ve insanin yara-
tilmislarin en sereflisi olduguna dair (isra, 70) ayette
aciklanmistir. Yine, Ya’sin sure-sinin 65-67. ayetler-
ine gore tiim yetersizlik durumlar1 Allah tarafindan
yaratilmistir. Islam hukukuna gore tiim giinahlar Al-
lah tarafindan affedilebilir, ancak kul hakki ancak
hakk1 yenilen birey affederse af edilecektir. Bu ned-
enle, zihinsel yetersizligi olan bireylerin sosyal ve
ekonomik haklarmin korunup kollanmasi 6zellikle
tizerinde durulan bir konu olmustur.?®

Zihinsel yetersizligi olan bireylerin akil hastala-
riyla birlikte donemin hastanelerinde bakim ve te-
davi aldiklarimi zihinsel yetersizligin XV. ve XVII.
yiizyillarda hala bir akil hastaligi kategorisi olarak
ele alinmis olmasindan anlayabiliyoruz. Ortacag Is-
lam diinyasinda basta Bagdat olmak lizere Kabhire,
Sam gibi 6nemli ticaret ve bilim merkezlerinde akil
hastalarinin ve dolayisiyla da zihinsel yetersizligi
olan bireylerin bakildig1 hastanelerin/kurumlarin
kuruldugu ve bu kurumlarin masraflarinin merkezi
hiikiimetge karsilandigi bildirilmektedir.[**!

Gerek Selcuklu gerekse Osmanli zamaninda
yapilan dariigsifalar birer akil hastanesi olarak ku-
rulmamis, her tiirlii hastaya hizmet vermek iizere
vakfedilmistir. Akil hastanesi anlaminda kullanilan
Bimarhane, Bimaristan ve Timarhane isimli mekan-
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lar aslinda hasta evi/yeri ve tedavi evleri olarak hiz-
met vermislerdir. Bu kurumlar, “Insanlik i¢inde en
fazla bakima ve sefkate muhtag oldugu” inancini te-
mel amag kabul etmislerdir.?”

Osmanh Ser’i Sicilleri

Kurulus yilindan itibaren Ser’1 kaza usuliinii be-
nimseyen Osmanli Devleti’nin birinci padisahi Sul-
tan Osman’1n ilk tayin ettigi iki memurdan birisi, kadi
olmustur. Daha sonra fethedilen her idare merkezine
bir kadi tayin edilmis, Osmanli Adli Teskilat yapis1
ortaya ¢ikmistir. Tek kadi’nin gorev yaptigi bu usule
Ser’iye Mahkemeleri adi verilmektedir.**!

Ser’iyye Sicilleri, insanlarla ilgili biitiin hukuki
olaylari, kadilarin verdikleri karar suretlerini, hiic-
cetleri ve yargiyi ilgilendiren gesitli yazili kayitlari
icermektedir. Bu kayitlarda her tiirlii toplumsal olay
ile ilgili bilgiler bulunmaktadir. Siciller, mukavele,
senet, vakfiye kayitlari, nafaka, vekalet, vesayet, Mi-
ras davalari, tereke ve taksim kayitlari, nikah kayitlari,
giinliik narh kayitlar1 gibi ilgili yerlesim birimlerine
ait bircok konuda belge igermektedir.*”)

XV. yilizyilin ikinci yarisindan baglayarak, XX.
ylzyilin ilk ¢eyregine kadar gegen yaklasik bes asir-
lik bir donemin kayitlarint ihtiva eden Ser’iyye Si-
cilleri, Osmanl toplum yapisiyla ilgili ¢aligmalarda
vazgecilmez kaynaklardan biridir. Incelenen dénemin
yasam dinamiklerinin tiimiinii bu kayitlarda gérmek
miimkiindiir.?”

Ser’iyye Sicilleri, Osmanli Devleti Tarihi’nin bii-
tiin kurumlariyla o gliniin kayitlarina inilerek tespit
edilmesinde 6nemli olan ilk elden kaynaklardandir.
Icerisinde baska hicbir yerde asli veya kopyasi bu-
lunmayan ¢ok fazla sayida belgenin bulunmasi sicil-
lerin ne kadar degerli olduklarini gosterir. Osmanl
tarihinin kaynaklar1 arasinda arsiv belgeleri daima
ana kaynak durumundadir. Ser’iyye Sicilleri de bu
yoniiyle birinci derecede 6neme haizdir.*!

Istanbul Ser’iye Sicilleri sadece Istanbul’un degil
biitiin Osmanli toplumunun aynasidir. Dil, din, mez-
hep ve etnik yap1 dolayisiyla kiiltiir bakimindan
kozmopolit bir yap1 arz eden Osmanli toplumunun
ayakta kaldig1 alt1 asrin en az yarisinda Osmanli sul-
hiinii gergeklestirmedeki sirr1 ve bunun dinamiklerini
ogrenme sansi1 vermektedir.3?

Ser’iyye Sicilleri, Osmanli devleti tarihinin biitiin

kurumlariyla o giiniin kayitlarina inilerek tanzim edil-
mis, baska yerde asli ya da kopyas1 olmayan ¢ok say1-
da belgeyi ihtiva etmesi bakimindan ¢ok degerlidir.
Ser’i sicillerinde, tip tarihi ve deontolojisi ile tibbi
folklorumuzu ilgilendiren kayitlarda yer almaktadir.
Bu kaynaklarin Osmanli donemi tip tarihinin 6zellikle
uygulama boyutunu gdstermesi agisindan 6nem arz
etmekte tip tarihi i¢in vazgegilmez birinci el kaynak-
lar arasinda yer alir. Incelenen donemin yasam dina-
miklerini bu belgelerde bulmak miimkiindiir.[**3435:36]

Materyal ve Metot

Basbakanlik Osmanli arsivinde yer alan Istanbul
Kadi Sicilleri taranmistir. Adliye baslikli boliimii
H:1123-1293 / M:1711-1876 yillar1 arasinda 6.731
belgeyi ihtiva eder. Incelemede C.ADL. Adliye
Fon’unda yer alan 6731 belge taranmis ve 724 belge
numarasi ile nr. 29/2/4’te kayitli 19 Receb 1180 (21
Aralik 1766) tarihli belgenin (Resim 1) evde bakim
konusunda bir ilk tarih olabilecegi disiiniilerek
secilmis, belgenin transkripsiyonu ve konu ile ilgili
bir degerlendirme yapilmigtir. Calismada kullanilan,
belge Batida 18.yiizyila tarihlenen evde bakim
hizmetlerinin sunumu ile ilgili yasal yaptirimin
Osmanlida da 18.yy’a tarihlendigi bu belirlemenin
batidan yaklasik 250 y1l dncesine ait oldugu konu te-
melli ulasilabilen en eski belge olmasi dolayisiyla ile
tartisilarak 6neminin vurgulanmasi amaglanmaistir.

Belgenin Transkripsiyonu
Ma’riz

Istanbul’da Odabasi  SevkikurbundaCa ferAga
Mahallesi ahdlisinden olib hala SultanAhmed Han
—aleyhi’r-rahmetehuve’l-gufran-Dadrii’s-sifasinda
der-zincir olan dertine arzuhdlde mezkurii’l-ism
Osman’in menzilinde mudlecezimnindan der-zincir
olmakda zarari yokdur deyiizikr olunan darii’s-sifd
hekimbasis1 efendi-i daileri tarafindan Miirsel Me-
hmed Bin Ibrahim ve ahali-i mahalleden Ahmed Efen-
di Bin Resul ve Omer Caviis ve Ali ve Ahar Mehmed
ve Hiiseyin vesdirleri sadir olan fermdn-i dalilerineim-
tisalen haber verdiklerinden sonra Merkiim Osman’in
kdinpederisahib-i arzuhdal Mehmedmezbir Osman in
darii’s-sifddan menziline nakl ve menzilinde der-zin-
cir ve muhdfaza ve mudlece etmek tizere ferman-i ali
rica eyledigi huzir-i1 alilerinei’lam olundu.

Fi 19 Receb sene 1180. [21 Aralik 1766]
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Tartisma

Niifusun yaslanmast ve kronik hastaliklarin art-
masi, evde saglik hizmetleri uygulamasinin énemi-
ni her gecen giin artirmaktadir. Diger 6nemli bir
husus ise evde saglik hizmetlerinin kapsamli, kolay
ulasilabilir, nitelikli ve yaygin bir hale getirilmesi ile
hastanelerdeki yogunluklarin 6niine gegilecegi ve te-
davi masraflarinin azaltilabilecegi diisliniilmektedir.
Yaslilarin ve kronik hastaliklar1 olanlarin saglik
hizmetlerine daha fazla gereksinimlerinin olmasi
kaynaklarin en etkin sekilde kullanilmasini gerektir-
mektedir. Bu nedenle bu hizmetler saglik, sosyal ve
psikolojik boyutlariyla birlikte degerlendirilmelidir.

Evde bakim hizmetleri; ihtiyaci olanlara kendi
evlerinde saglanan bir dizi saglik ve sosyal destek
hizmetleridir (DSO). Evde saglik hizmetleri; cesitli
hastaliklar nedeniyle evde saglik hizmeti almaya ih-
tiyaci olan bireylere, evinde ve aile ortaminda, sosyal
ve psikolojik danigmanlik hizmetlerini de kapsayacak
sekilde verilen muayene, tetkik, tahlil, tedavi, tibbi
bakim, takip ve rehabilitasyon hizmetleridir.['!

Ulkemizde bu konudaki mevzuat ayrintilandiri-
larak verilmistir. Bu baglamda degerlendirildiginde;
evde saglik hizmetleri iilkemizde {i¢ sekilde uygulan-
maktadir. Birincisi, aile hekimleri tarafindan, aile
hekimligi mevzuati dogrultusunda verilen saglik
hizmetleridir. Ikincisi, hastaneler biinyesinde kurulan
evde saglik hizmet birimleri tarafindan verilen sag-

lik hizmetleri ve {igiincii olarak periferdeki bireylere
saglik miidiirliikleri tarafindan olusturulan mobil eki-
pler vasitasiyla sunulan evde saglik hizmetleridir.

10.03.2005 tarih ve 25751 sayili Evde Bakim Hiz-
metleri Sunumu Hakkinda Yonetmelik iilkemiz-
de biitiinciil saglik hizmetinin devamliliginin sag-
lanmasi adina 6nemli adimlarindan biridir.

Bu yonetmeligin amact; “fertlerin ve toplumun
saghgint korumak maksadiyla, evde bakim hizmeti
veren saghk kuruluslarimin a¢ilmasi, ¢alismast ve
denetlenmesi ile bunlariisleten kurum ve kuruluslarin,
ozel hukuk tiizel kisilerinin ve gercek kisilerin uymasi
gereken usul ve esaslart diizenlemektir”. YOnet-
melikte evde bakim hizmeti; “Hekimlerin onerileri
dogrultusunda hasta kisilere, aileleri ile yasadiklar
ortamda, saghk ekibi tarafindan rehabilitasyon, fiz-
yoterapi, psikolojik tedavi de dahil t1bbi ihtiyaglarin
karsilayacak sekilde saghk ve bakim ile takip hiz-

metlerinin sunulmasi”, olarak tamimlanmaktadir.

Caligmamizda sundugumuz 1766 tarihli arsiv
belgesi incelendiginde yonetmelik i¢inde yer alan
bireyin sagligini korumaya yonelik ve hekim oner-
isiyle ev ortaminda biitiinciil saglik hizmetlerinin
devamliligiin saglanmasi adina hukuki nitelik tasi-
yan bir karar alinmigtir. Birey odakli hizmetlerin su-
numu ve bu konuya gdsterilen hassasiyet belgede
dikkat cekmektedir. Yonetmeligin ilgili tanimlart ile
de birebir oOrtiisiir niteliktedir.

Resim 1.
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Saglik Bakanliginca Sunulan Evde Saglik Hiz-
metlerinin Uygulama Usul ve Esaslar1 Hakkinda Y 6-
nerge geregi; bagvurularin degerlendirilmesi ve evde
saglik hizmetine kabul Madde 17- (2) “Aile saghgi
merkezi veya aile hekimi kendisine kayitl hastalardan
evde saglik hizmeti almas1 gerektigine karar verdigi
hastanin tibbi durumunu degerlendirerek hizmetin
seviyesini belirler. Evde saglik hizmeti birinci basa-
mak saglik hizmetleri kapsaminda kendisi tarafindan
verilecek ise hasta veya yakininin da muvafakatini
alarak doldurdugu bagvuru formunu, hizmetin kap-
sami1 ve hastanin durumunu belirtir bilgi ve belgeler
ile birlikte koordinasyon merkezine iletir.”

Calistigimiz arsiv belgesinde de evde bakiminin
stirdiiriilmesi karar1 verilen hasta i¢in yakinlarmin
onamimin alindigl, hasta yakinin bu konuda bilgi-
lendirildigi goriilmektedir. Karar verebilecek yeter-
lilige sahip olamayan bireyler i¢in veli/vasisi ya da
birinci derece yakinlarindan gerekli onamin alinmasi
hukuki olarak zorunlu bir durumdur. Ge¢miste saglik
uygulamalarinda birgok belgede bu konunun 6nemine
vurgu yapildigi goriilmektedir.**3+3536] Inceledigimiz
belgede de bu konuya dikkat ¢ekilmis, hasta yakininin
nezaretinde eve gonderilmistir.

Ulkemiz kiiltiir yapisi evde bakimin kavramsal
olarak destek gorecegi Ozelliklere sahiptir. Hastanin
aile ortaminda bakimimin saglanmasi, bakimin mali-
yetinin azaltilmasi bakimindan da 6nemlidir. Evde ba-
kim hizmetlerinin sunumu bireylerin saglik bakimlar
icin oldugu kadar ruhsal ve sosyal gereksinimlerinin
karsilanabilmesi i¢in de ayr1 bir 6neme sahiptir.

Sonu¢ ve Degerlendirme

“Istanbul’da Odabas1 carsis1 yakinindaki Ca’-
ferAga Mahallesi sakinlerinden Sultan Ahmed Da-
rissifasinda tutulan Osman’in evinde tedavi edilmesi
konusunda ferman talep edildigi” ne dair bir belge
18. Yiizyilda Evde bakim hizmetlerinin yaptigina
kanit teskil edebilecek arastirmalarda ulasilabilen
en eski belge olarak degerlendirilmistir. Hem saglik
uygulayicilart hem de aile yakinlari tarafindan ta-

lep edildigi gergeklestirilmesi icin Islam hukuk sis-
teminin bunu destekler nitelikte bir yaklagim izledigi
gorilmektedir.

Bilindigi gibi temel saglik hizmetlerinin felsefes-
ine gore birey ve ailelere kendi sagliklarina yonelik
sorumlulugu {iistlenme bilinci kazandirilmali, saglik
alaninda toplum katilimi saglanmalidir. Bu anlayigla
bakildiginda evde bakim hizmetleri topluma aileye
ve bireylere katilim bilinci kazandirmada uygun bir
model oldugu sdylenebilir.

Tarihsel olarak degerlendirildiginde evde bakim
kavraminin kurumsallagsmasinin Osmanlida batidan
yaklasik yarim asir 6ncesine dayandigi sdylenebilir.
Hasta merkezli yaklasim iginde hastanin miimkiin
oldugunca kendi yasam ortaminda diizenlenmis teda-
vinin uygulanmasinin énemi de vurgulanmistir.

Evde saglik ve bakim uygulamalari, Tiirkiye
saglik mevzuati i¢inde yer alan “evde bakim” Os-
manli doneminden itibaren karsimiza ¢ikar ve bu ned-
enle yeni bir kavram degildir. Yillar icerisinde hem
kadilik miiessesesinde hem de mevzuatta yer alan
uygulamalarin hizmet sunumu sirasinda etkin kul-
lanim1 konusunda gayret edildigi sOylenebilir. Evde
sunulan hizmetler “ev ziyareti” kavramindan “evde
saglik” kavramina doniisiim yasamustir.

Diger tim hastaliklarda oldugu gibi psikiyatrik
hastaliklarda da evde bakim hizmetlerinin 6nemi ve
etkinligi tartisilamaz. Bireye uygun, kaliteli ve ma-
liyeti diisiik evde bakim hizmetinin saglanmasi ¢ok
onemlidir. 18 ylizyila tarihlenen uygulamalarin 6ne-
mi glinlimiizde var olan yasal ve tibb1 imkanlarm te-
mellendirilen gerekgelerle uygulamaya gegirilmesi
sununun hizmet anlayis1 ve kalitesini de arttiracaktir.

Tesekkiir

Bu c¢alismada degerlendirilen belgenin transk-
ripsiyonuna iliskin desteklerinden dolayr Mesut
GUVENBAS a tesekkiir ederim.
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