Editdre Mektup

Saymn Editér,

Bu mektubumla aile hekimine yararl olabilecek internet
kaynaklar1 hakkinda bilgi vermek istiyorum.

Bilgisayar endiistrisi ve telekomiinikasyon endiistrisi,
on yillar boyunca, teknolojik evrimlerini birbirlerinden ayri
yollarda siirdiirdiiler. Tki sektor yaklastigini gordiikleri bilgi
caginin yapi taglarini olusturmaktaydi.!-3

Bu iki endiistrinin de evrim yollarinda 6nemli bir sap-
maya yol acan (ya da yollar1 bulusturan) etken, Internet ola-
rak adlandirdigimiz ve birbirine bagh bilgisayarlardan olu-
san genis global sebeke oldu. Bu siirecte her iki endiistri de
daha once yaptiklar: evrim planlarini 6nemli dl¢iide degis-
tirme geregini kabullendiler. Ayn1 zamanda evrim yollari-
nin birlesmesi insanlarin temel iletisim bicimlerinde biiyiik
yeniliklere de yol agmaktadir. Sayisal sebekelerle bilgisayar
ortaminin “evliliginin” iiriinii Internet, endiistri tistadi Geor-
ge Gilder’in da niteledigi gibi “baglagimin bilyiisii”diir. Bu
“biiyii” Metcalfe yasasi ile aciklanabilir. Adin1 Ethernet’in
babast ve 3Com sirketinin kurucularindan Robert Metcal-
fe’den alan bu yasaya gore, “n” sayida makinenin birbirine
baglanmasi, bu makinelerin potansiyel giiciinde iistsel bir
artisa (n2) yol acacaktir. Bu makinelerin araba, telefon ya da
bilgisayar olmasi farketmez. Yolsuz arabalarin ve sebekesiz
bilgisayarlarin saglayacagi fayda kisithdir; ama altyapinin
ya da telefon veya bilgisayar s6z konusu oldugunda bil-ya-
pmin (bilesim altyapisinin) saglanmast halinde bu makine-
lerin getirdigi katma deger de katlanarak artacaktir.!3

Metcalfe yasasinin tipik bir izdiisiimii olan Internet, 20
yil boyunca akademik ve bilimsel camialar icinde az sayida
kullaniciyla sinirl kaldi. Son bir kag yil icinde iki basit ama
yetenekli yazilimin - World Wide Web (HTML) formu ve
sebeke tarayicilarin (browser) ortaya cikisiyla Internet, ay-
rintili teknik bilgi gerektirmeyen bir ¢ogul ortam yapisi ha-
line geldi. Artik hemen herkes Internet’e ulasabiliyordu. Bu
da degerinin hizla artmasina yol acti. Sebekeleme teknolo-
jisindeki son yenilikler Internet’ten yararlanabilecek cevre-
leri daha da genisletmeyi vaat ediyor.!3

Internet’in etki giicii, sadece kullanic1 sayisinin hizla
artmasina baglanmaz. Bugiin diinyada 25-40 milyon arasin-
daki kullanict sayisinin yiizyil sonunda 200 milyonu bulma-
s1 beklenmektedir. Ama, Internet’in toplumsal etkisini sade-
ce sayilara indirgemek dogru olmaz. Internet, iletisime biis-
biitiin bir boyut kazandirmistir.466

Bankacilik ve finans sektoriinden sonra veri isleme ve
buradan elde edilecek bilgi ile en sik kars1 karsiya kalan
saglik sektoriinde 6zellikle birinci basamak saglik hizmetle-
rinde calisan hekimlerin istedikleri bilgiye en hizli bicimde
ulasma ihtiyaclar1 vardir. Bu ihtiyaca olan cevap ise son yil-
larda hakkinda sik¢a soz edilmekte olan Internet icerisinde
yatmaktadir.+6

Birinci basamak saglik kurumlardaki giinliik klinik ca-
lismalar1 sirasinda c¢esitli sorular ve bilgi tazeleme ihtiyaci
ile kars1 karsiya kalacak olan hekime en giincel, giivenilir ve
birinci elden bilgiyi sunma sorunun ¢oziimiiniin internet
icerisinde yattig1 diisiiniilmektedir. Bunun sonucu, verilen
saglik hizmetinin etkinligi ve kalitesindeki artisin popiilas-
yon iizerindeki yansimalari ile degerlendirilebilecektir.47

Asagida sirast ile bir hekimin Internet iizerinde bagvura-
bilecegi cesitli kaynaklarin derlemesi bulunmaktadir. Son
iki y1l icerisinde, Tiirkiye kaynakli Internet siteleri de kulla-
nicilarin gesitli ihtiyaglarina yanit bulma gayesi ile hekim-
ler arasindaki ve hastalart ile olan etkilesimlerini arttirma
hedefini giitmektedir.

Elektronik Posta:

Internet Address Finder: “http://www.iaf.net/”

Who Where?: “http://www.whowhere.com/”

Listeserv Directory: “http://www.tile.net/tile/listserv/”

Tarama Motorlari:

Alta Vista: “http://altavista.digital.com/”

InfoSeek: “http://www.infoseek.com/”

Lycos: “http://www.lycos.com/”

WebCrawler: “http://webcrawler.com/”

Kaynak Listeleri:

CliniWeb - World Wide Web iizerindeki klinik bilginin
indeksi:

“http://www.ohsu.edu/cliniweb/”

Hardin Meta directory of Internet Health Sources:

“http://www.arcade.uiowa.edu/hardin-www/md.html”

Web Uzerindeki Hastaneler:

“http://neuro-www.mgh.harvard.edu/hospitalweb.nclk™

Aile Hekimligi ile iliskili Kaynaklar Listesi:

“http://wiews.vcu.edu/wiews/fab/volc-r.html”

World Wide Web lizerindeki Aile Hekimligi Egitim
Programlarinin Listesi:

“http://www.webcom.com/wooming/residenc/famp-
rac.html”

Martindale’s Health Science Guide-Primary Care:

“http://www-sci.lib.uci.edu/ martindale/Medical Clini-
cal.html”

Medical Matrix - Klinik Tip Internet Kaynaklarina bir
Rehber:

“http://www.medmatrix.org/”

MedWeb-Biyomedikal Internet Kaynaklari:

“http://www.cc.emory.edu/WHSCL/medweb.html”

MedWeb-Tibbi Merkez ve Tip Okullarinin Listesi:

“http://www.cc.emory.edu/WHSCL/medweb.scho-
ols.html”

WWW Sanal Tibbi Kiitiiphanesi:
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“http://www.ohsu.edu/cliniweb/wwww/all.html”
Dergiler:

American Family Physician:
“http://www.aafp.org/family/afp/”

Family Practice Management:
“http://www.aafp.org/family/fpm/”

The Journal of Family Practice:
“http://www.phymac.med.wayne.edu/jfp/jfp.htm”
Journal of the Amerikan Medical Informatics Associati-

on (JAMIA):

“http://amia2.amia.org/default.html”

New England Journal of Medicine:
“http://www.nejm.org/.

The Lancet:

“http://www.thelancet.com/”

Egitim:

The American Association of Family Physicians Vakfi

Saghk Egitim Programi:

“http://research.med.umkc.edu/aafp/pt_ed.html”

Amerikan Medical Informatics Association Aile Hekim-

ligi/Birinci Basamak Hizmeti Calisma Grubu:

“http”//dragon.labmed.umn.edu/"John/fppcwg/”

The Interactive Medical Student Lounge:
“http://www.geocities.com/Heartland/1756/longe.html”
Internet’in Verimli Kullanimi:
“http://www.medinfo.ufl.edu/cme/fafp97/”

Iowa Universitesi Sanal Hastanesi:
“http://www.wh.org/

Kaynaklar:

Klinik Farmakoloji Tlac Monograflart:
“http://www.cponline.gsm.com/”

Electronic Textbook of Dermatology:
“http://www.telemedicine.org/stamforl. htm”

History and Physical Checklists:
“http://www.medinfo.ufl.edu/year1/bcs/clist/”

Internet Hag Indeksi (RxList):

“http://www.rxlist.com/”

Grateful Med (MEDLINE):

“http://igm.nlm.nih.gov/”

NLM PubMed (MEDLINE):
“http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/”
OncoLink-Pennsylvania Universitesi Kanser Kaynaklari:
“http://cancer.med.upenn.edu/”

University of lowa Family Practice Handbook:
“http://vh.radiology.uiowa.edu/Providers/Clin-

Ref/FPHandbook/FPContents.html”

Diger Siteler:

Centers for Disease Control and Prevention (CDC):
“http://www.cdc.gov/”

Medscape Clinical Medicine Online Resource:
“http://www.medscape.com/”

Hastalar Igin Kaynaklar:

The American Association of Family Physicians Vakfi

Hastalar icin Saghik Egitim Programi:

“http://www.aafp.org/famly/patient/”
Thrive Online:
“http://www.thriveonline.com/thrive/health/looki-

tup.html”

Shape Up America:

“http://www2.shapeup.org/sua/”’

Tiirkiye’den Tibbi Kaynaklar:

T.C. Saghik Bakanligi:

“http://dns.saglik.gov.tr/”

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi:
“http://medicine.ege.edu.tr/”

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Kardiyak Cerrahi Ana-

bilim dal1:

“http://www.gazi.edu.tr/"soncul/kvc-1.html”
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Hematoji-Onkoloji

Anabilim Dali:

Kaynaklar
1.

“http://www.ato.org.tr/konuk/hemato/hemonk.htm”
Diinya Saghk Orgiitii:

“http://www.who.ch”

Ankara Tabip Odasi:

“http://www.ato.org.tr”

Istanbul Haydarpasa Numune Hastanesi:
“http://www kilim.com.tr/numune”

Tiirk Gastroenteroloji Dernegi:
“http://wwww.tip.gazi.edu.tr/"idogan/”

Ankara Eczaci1 Odast:
“http://www.ato.org.tr/aco/aecomain.html”
Ankara Patoloji Dernegi:
“http://www.ato.org.tr/konuk/patoloji/pato.html”
Bayindir Tip Merkezi:

“http://www .bayindirtip.com.tr/”

Saygilarimla,

Dr. Efe Onganer

(Haydarpasa Numune Hastanesi,
Aile Hekimligi Asistani)
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