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2023’e Geng Bir Bakis

A Young Look At 2023
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European Young Family Doctors’ Movement (EYFDM); 2004 yilinda diizenlenen
Diinya Aile Hekimleri Birligi (WONCA) Avrupa Bolgesel Konferansi 6ncesi geng
doktorlara yonelik diizenlenen bir toplanti sirasinda ortaya ¢ikmistir. 2005 yilinda
WONCA Avrupa Konferansi’'nda ilk etkinligi yapilmis olan bu genclik girisimi,
Avrupa Geng¢ Aile Hekimleri Hareketi, tlkemizdeki tam zamanh aile hekimligi
uzmanhk égrencileri ve ilk bes yilindaki aile hekimligi uzmanlari icindir.

EYFDM, 2006 yilindan beri her yil WONCA Avrupa Konferansi dncesinde 1-2 giin
stiren yillik prekonferanslar diizenlemektedir. 2014 yilindan beri her yil WONCA
Avrupa Konferansi’'ndan bagimsiz olarak EYFDM Forum diizenlenmektedir.
Ayrica EYFDM, yi1l icinde bircok farkli Avrupa Ulkesinin ev sahipliginde onlarca
saylda Konferans Degisim Programi (Conference Exchanges) diizenlemektedir.
Bu etkinliklere katilan katilimcilar; evrensel baglamda bir aile hekimi olma,
meslektaslariyla deneyimlerini ve vizyonlarini paylasma, bakis agisini ve ufkunu
genisleten; kiiresel diisinmesine ve bolgesel harekete gecmesine yardimci olan
bir anlayisla tanisma firsatina sahip olmaktadirlar.

EYFDM Tirkiye olarak hem uluslararasi hem ulusal diizeyde yetkin aile hekimleri
olabilmek i¢in gen¢ aile hekimlerine taninan bu firsatlari degerlendirmeye,
meslektaslarimiza bu etkinlikleri ve olanaklari duyurmaya ve birlikte ufkumuzu
genisletmeye calistyoruz. 2023 yili da bu baglamda pek cok etkinlik, kongre ve
odul ile verimli ve etkili bir y1l olmustur.

2023 yilinda iilkemizde diizenlenen EYFDM Etkinlikleri

22. Uluslararasi Dogu Akdeniz Aile Hekimligi Kongresi (11-14 Mayis 2023)
6 Subat 2023 tarihinde 11 ilimizi sarsan cok yikici bir deprem yasadik. Ulke
olarak yasadigimiz bu zor giinlerin ardindan 22. Uluslararasi Dogu Akdeniz Aile
Hekimligi Kongresi (DAAHK23) kapsaminda Pre-Congress Meeting’de EYFDM
ekibi olarak afet tibbina birinci basamak bakis acisiyla yaklasmaya calistik. Konu
bashklari ve sunanlarin listesi asagida yer almaktadir.

Uzm. Dr. Demet Yilmaz- “Afet Tibbi ve Triyaj”

Uzm. Dr. ikbal Hiimay Arman- “Afet Yonetiminde Birinci Basamakta Cevre Saghg
Saha Uygulamalar1”

Uzm. Dr. Stiheyla Atalay Kahraman- “Dogal Afetleri Yonetmek: Japonya Ornegi”

Uzm. Dr. Halil Volkan Tekayak- “Afet Doneminde Aile Hekimligi”
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Basta kiymetli hocalarimiz olmak tizere EYFDM Tirkiye
ekibini her zaman kosulsuzca destekleyen DAAHK
Kongre Dizenleme Kurulu'na sonsuz siikranlarimizi
sunuyoruz. Ayrica EYFDM Tirkiye ekibinin degerli
tyeleri Uzm. Dr. Rabia Eroglu Kila¢ ve Uzm. Dr. Ali
Oztiirk’e verilen “Lokman Hekim” &diilleri bizleri ayrica
gururlandirdr ve sevindirdi.

EYFOM2023

Resim 1) 22. Uluslararasi Dogu Akdeniz Aile Hekimligi

Kongresi

1. Uluslararasi Dogu Karadeniz Aile Hekimligi
Kongresi (25-27 Mayis 2023)

EYFDM Tirkiye oturumundaki konu basliklar1 ve
konusmacilar:

Uzm. Dr. Demet Yilmaz- “Cocuk ve Ergenlerde Cinsel
Egitim”

Uzm. Dr. Rabia Eroglu Kilag- “Cocuk ve Ergenlerde
Madde Bagimliligt”

Uzm. Dr. Ali Oztiirk- “Aile Sagligi Merkezi'nde Hastalik
Yénetim Platformu”

Uzm. Dr. Halil Volkan Tekayak- “A’dan Z’ye Aile Sagligi
Merkezi’'nde Mevzuat”

Oturumun ikinci yarisinda, yurtdisindan degerli
meslektaslarimizi misafir ettik. Birlesik Krallik’tan
cevrimici katiim saglayan “EYFDM Yeni Secilmis
Baskani” Dr. Stuart Holmes ve Bosna Hersek'ten
cevrimici katihm saglayan “EYFDM Bosna Hersek Ulke
Temsilcisi ve Degisim Koordinatorii” Dr. Marina Jotic
Ivanovic ve ulkemizi EYFDM’de ulusal koordinatorltik
ve uluslararasi sorumluluk ile temsil eden Uzm. Dr.
ikbal Himay Arman, EYFDM'’in tanimi ve etkinlikleri
hakkinda ufuk agici ve oldukea ilgi ¢ekici sunumlarini
meslektaslarimizla paylastilar. Bu glizel kongre
oturumunun planlanmasinda EYFDM Tirkiye ekibine
sonsuz destek sunan Kongre Diizenleme Kurulu'na ve
toplantlya yogun ilgi gésteren tim meslektaslarimiza
bir kez daha tesekkir ediyoruz.
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Resim 2) Uluslararasi Dogu Karadeniz Aile Hekimligi
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Resim 3) Uluslararasi Dogu Karadeniz Aile Hekimligi

Kongresi — EYFDM tanitim oturumu

12. Uluslararasi Trakya Aile Hekimligi Kongresi (01-
04 Haziran 2023)

EYFDM Tiurkiye ekibi olarak her yil oldugu gibi bu yil
da Uluslararasi Trakya Aile Hekimligi Kongresinde
(TAHEK) EYFDM oturumumuzu biyiik bir heyecanla
Yurtdisindan
katkilariyla olduk¢a verimli bir ¢evrimigi oturum

gerceklestirdik. misafirlerimizin  de
diizenledik. Temsilcimiz Uzm. Dr. ikbal Himay Arman,
“Primary Care in Tirkiye” adli sunumu ile ge¢misten
gelecege, Peabody’nin aile hekimligi tanimmin 100.
Yilinda, lilkemizde aile hekimligi pratigini aktarirken, o
sirada EYFDM baskanhgini siirdiiren Dr. Nick Mamo’da
Malta, Ingiltere ve Hollanda deneyimlerini aktardi. O
tarihte EYFDM Merkez Yoénetim Kurulu'nda Degisim
Sorumlusu olan Dr. Rocio Garcia-Gutierrez Gomez
de ispanya’dan ornekler verdigi sunumunu yapti.
Almanya’da gorev yapmakta olan Uzm. Dr. Hakan
Mut da kendi deneyimlerini paylastt. Oturumun
dizenlenmesinde her zaman oldugu gibi destek ve
katkilarini esirgemeyen TAHEK Diizenleme Kurulu'ndaki
hocalarimiza tesekkirlerimizi sunuyoruz.
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Resim 4) 12. Uluslararasi Trakya Aile Hekimligi Kongresi

14. istanbul Aile Hekimligi Kongresi (9-10 Haziran
2023)

Turkiye Aile Hekimligi Vakfi (TAHEV) tarafindan
EYFDM
gerceklestirdik. Uzm. Dr. Demet Yilmaz katihmcilara,
WONCA ve EYFDM tanitimini, uluslararasi aile hekimligi
degisim programlarini, yurtdisindaki aile hekimligi

dizenlenen kongrede oturumunu

uygulamalarini ve kendi deneyimlerini de paylastigi
sunumunu gerceklestirdi.

Resim 5) 14. istanbul Aile Hekimligi Kongresi

17. Aile Hekimligi Giiz Okulu (20-24 Eyliil 2023)

EYFDM Turkiye ekibi gelenegi devam ettirerek 17. Aile
Hekimligi Giiz Okulu’'nda EYFDM tanitim sunumunu
gerceklestirdi. EYFDM Turkiye temsilcisi Uzm. Dr. Halil
Volkan Tekayak ve EYFDM Etkinlikler Koordinatori
Uzm. Dr. Demet Yilmaz, WONCA ve EYFDM detaylarini
ve isleyisini aktardi. Ulusal Degisim Koordinat6rii Uzm.
Dr. Ali Oztirk de EYFDM Degisim Programlarini ve
hem kendisinin hem de llkemizden degisime katilan
meslektaslarimizin tecriibelerini paylasti. Eyliil 2024’te

diizenlenecek olan 18. Aile Hekimligi Giiz Okulu EYFDM
Oturumunda yine gen¢ meslektaslarimizla bir araya
gelmeyi ve deneyimlerimizi paylasmayi sabirsizlikla
bekliyoruz.

Resim 6) 17. Aile Hekimligi Gliz Okulu

22. Ulusal Aile Hekimligi Kongresi (26-29 Ekim 2023)
EYFDMT(rkiye ekibi olarak, Ulu 6nderimiz Mustafa Kemal
Atatlirk’in bizlere emanet ettigi Cumbhuriyetimizin
100. yilinda, 26-29 Ekim 2023 tarihleri arasinda
gerceklestirilen, “Degisen Diinya, Degisen Oncelikler”
temal 22. Ulusal Aile Hekimligi Kongresi'nde, EYFDM
oturumunu coskuyla gerceklestirdik. Tirkiye Aile
Hekimleri Uzmanhk Dernegi (TAHUD) ve Kongre
Duizenleme Kurulu'nun destekleri ile gerceklestirdigimiz
EYFDM oturumundaki konular ve konusmacilar:

Uzm. Dr. Demet Yilmaz- “Hekimlik artik daha da zor
zanaat; Mindfulness’la Yeni Donem Hekimlik Sanati”

Uzm. Dr. Halil Volkan Tekayak- “Degisen Diinyada ve
Turkiye'de, Hekimlerin Oz Savunma Yontemi olarak
Defansif Tip”

Uzm. Dr. ikbal Hiimay Arman- “Degisen Diinya,
Déntisen Tip Egitimi”

Yogun katilmla gerceklesen EYFDM oturumunda
meslektaslarimizla, uygulamali ve yenilik¢i bakis agisiyla

interaktif bir oturum gerceklestirdik.

Resim 7) 22. Ulusal Aile Hekimligi Kongresi

Diger Tanitim Etkinlikleri

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi
Anabilim Dali'nda tam zamanh aile hekimligi asistanlk
egitimleri devam etmekte olan sevgili meslektaslarimiz
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Dr. Giilsah Onur ve Dr. Murat Sabri Guler akademik yil
acilis egitim programlari kapsaminda yurtdisi degisim
tecriibelerini  anabilim  dalindaki meslektaslariyla
paylasarak EYFDM tanitim sunumlarini gerceklestirdi.
Dr. Giilsah Onur katildigl Belcika degisim programi
ve WONCA prekonferans, WONCA deneyiminden
bahsederken; Dr. Murat Sabri Giler ise Hollanda
LOVAH degisim programindaki tecriibelerini aktardi.
Meslektaslarimiz birinci basamak saglik kuruluslarini
ziyaretleri ile yurt icindeki ve yurt disindaki aile
hekimligi uygulamalarini karsilastirmanin yani sira farkl
tlkelerde aile hekimligi asistanlik egitimleri hakkinda
edindikleri bilgileri de sunumlarinda paylastilar. Ayrica
EYFDM degisim programlari ve etkinlikleri hakkinda
Uzm. Dr. Ali Oztiirk ve Uzm. Dr. ikbal Hiimay Arman

da sunum yaptilar.

istanbul Prof. Dr. Cemil Tascioglu Sehir Hastanesi
Aile Hekimligi Anabilim Dalr'nin kiymetli hocalarinin
daveti ile EYFDM Turkiye Etkinlikler Koordinatérii Uzm.
Dr. Demet Yilmaz, gen¢ meslektaslarimizla bulustu.
EYFDM'nin agilimi, kapsami, etkinlikleri hakkinda
gerceklesen sunum aracihglyla meslektaslarimizla bir
araya gelme sansi yakalanan toplantida, yurt icinde
ve yurt disinda aile hekimligi uygulamalari hakkinda
aciklayia bilgiler paylasildi.

Bir baska EYFDM tanitim ve tecribe paylasimi da
Trabzon Karadeniz Teknik Universitesi Tip Fakdiltesi
Aile Hekimligi Anabilim Dali’'nda gerceklestirildi. Tam
zamanl aile hekimligi asistani Dr. Mehmet Kocabas
klinigine yaptig1 sunumda, katildig§i WONCA ve EYFDM
Prekonferans deneyimlerini aktardi.

Mugla Sitki Kogman Universitesi Tip Fakiiltesi Aile
Hekimligi Anabilim Dali Baskani kiymetli hocamiz
Prof. Dr. Emine Nese Yeniceri'nin davetiyle Uzm. Dr.
Stiheyla Atalay Kahraman tarafindan EYFDM’nin agilimi,
kapsami, etkinlikleri hakkinda c¢evrimigi bir sunum
gerceklestirildi.

Yilin diger tanitim toplantisi da EYFDM Tiirkiye'nin
emektar eski Degisim koordinatérii ve Tepecik Egitim
Arastirma Hastanesi Aile Hekimligi Anabilim Dali
6gretim gorevlisi Dr. Demet Merder tarafindan WONCA,
TAHUD ve EYFDM tanitimi seklinde gerceklestirildi.
Yine ayni klinikten tam zamanli aile hekimligi uzmanhk
6grencisi Dr. Sirma Yalaz, EYFDM LOVAH Degisim
programi tecriibesini paylasti.
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Resim 8) Diger tanitim etkinliklerimizden bazi kareler

28. WONCA Avrupa Konferansi (7-10 Haziran 2023)
WONCA Avrupa Konferansi her yil basvurular arasindan
secilen lye Ulkede, tim dinyadan katilimcilarin
katkilartyla diizenlenen en biiyiik Avrupa Aile Hekimligi
bilimsel etkinligidir WONCA Avrupa Konferansi'nda,
her y1l EYFDM’e ait Ug farkli oturum diizenlenmektedir.
Bunlar Degisim Program ve Odiil Oturumu, Geng
Arastrmaci Odili Oturumu ve EYFDM Paneli'dir.
EYFDM tarafindan iki yilda bir FM360 adindaki diinya
genelinde yapilan degisimler arasindan ve iki yilda
bir Avrupa bodlgesindeki {lkeler arasinda yapilan
degisimlerden, sehirlerdeki klinikler icin Hippokrates ve
kirsal alanlardaki degisimlericin de Carosino olmak {izere
katilimcilarin degisim raporlarinin degerlendirildigi bir
yarisma diizenlenmektedir. Kazanan WONCA Avrupa
Konferansi’na ticretsiz katilma hakki kazanmaktadir.

Avrupa bdlgesine lye Ulkelerden yaklasik 90 bin aile
hekimini temsil eden WONCA Avrupa bdlgesinin
Kongresi, 7-10 Haziran 2023 tarihlerinde Briiksel,
Belcika'da dizenlenmistir. 28. Avrupa Aile Hekimligi
Konferansi’'nda, Hippokrates Odili’'nii  italya’dan
Andrea Virga alirken Carosino Oddilii’'nii Ulusal Degisim
Koordinat&riimiiz Uzm. Dr. Ali Oztiirk almistir. Kendisini
bir kez daha tebrik ediyoruz. Bir sonraki 6diiliin kazanani
olmak isterseniz, oncelikle degisimlere katilmak icin,
duyurularimizi takip edebilir, basvuru sartlari hakkinda
eyfdmturkiye@gmail.com e-posta adresimizden bilgi
alabilirsiniz.

“Family medicine is in crisis - let’s find a way forward
together. Reflections from the young doctors” baslikli
EYFDM Paneli konusmacilari; EYFDM Baskani Dr. Stuart
Holmes, Fransa ulke temsilcisi Dr. Daria Gheorghe ve
EYFDM Etkinlikler Sorumlusu Uzm. Dr. ikbal Himay
Arman’dir.

28. WONCA Avrupa Konferansi'nda heyecanla takip
ettiSimiz bir diger konu ise uzmanlik dernegimizin
WONCA Avrupa 2026 Kongresi icin verdigi teklif
sunumu olmustur. Ulkemiz Fransa/Paris ve Yunanistan/
Atina adaylarina karsi esasli bir miicadele vermis olup
yapilan oylamada cok kiiglik bir oy farki ile Paris galip
gelmistir.
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Her WONCA Avrupa Kongresi 6ncesinde oldugu gibi
EYFDM Prekonferansi diizenlenmistir. EYFDM Belgika
ekibi, essiz ¢alismasi ile katilimcilari unutamayacaklari
bir bilimsel ve sosyal programla agirlamislardir.
‘Isler her zaman istedigin gibi gitmez!" temasi ile
dizenlenen prekonferansta ¢ok genis spektrumda bir
konu cesitliligi ile dlzenlenen atdlyeler (workshop),
interaktif tartismalar, miinazaralar veya s6zlii sunumlarla
katilimcilara bilimsel bir solen diizenlenmistir. 28.
WONCA Avrupa Konferansi 06ncesi diizenlenen
konferans degisimine {ilkemizden, Kocaeli Universitesi
Tip Fakiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali'ndan Dr.
Mehmet Ali Aslan ve Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali'ndan Dr. Giilsah
Onur’un secildigi, basarih bir etkinlik gerceklestirilmistir.
28. WONCA Avrupa Konferansi ve Prekonferansi icin
burs kazanma kriterlerinde en ytiksek puani alan 15
katihmcidan besi tlkemizdendir. Meslektaslarimiz Dr.
Burcu Ersoy, Dr. Giilsah Onur, Dr. Hande Biyukdag,
Dr. Hanife Kaya ve Dr. Mehmet Ali Aslan’i kutluyoruz.
Ayrica, gecen sene Birlesik Krallik vizesi ile ilgili
yasanan talihsizlik nedeniyle burstan faydalanamayan
Dr. Mehmet Kocabas’'in da bursu yinelenmistir. Siz de
tim masraflar1 karsilanmis bir kongre deneyimi arzu
ediyorsaniz, sosyal medya hesaplarimizdaki duyurulari

takip etmeyi unutmayin.
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Resim 9) 28. WONCA Avrupa Konferansi

AHU TV- EYFDM Oturumu (1 Kasim 2023)

Aile hekimligi uzmanlk egitimine destek amaciyla
yuratilen AHU TV egitim saatinde EYFDM'i tanitma
imkani  bulduk. Onceki dénem Ulusal Degisim
Koordinatéri Uzm. Dr. Demet Merder, mevcut
koordinatérler Uzm. Dr. ikbal Hiimay Arman ve
Uzm. Dr. Ali Oztiirk’éin katilimiyla verimli bir oturum
gerceklestirdik. Bu keyifli toplantlyr izlemek ve aile
hekimligi iliskili daha fazla icerige ulasmak i¢in

http://www.ahutv.net/ sitesini ziyaret edebilirsiniz.
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Resim 10) AHU TV — EYFDM Oturumu

EYFDM Merkez Yonetim Kurulu’'ndan Haberler
Ulkemiz adina WONCA Avrupa Konseyi'ne EYFDM
tlke temsilcimiz Uzm. Dr. Halil Volkan Tekayak’i
temsilen, Ulusal Degisim Koordinatérimiiz Uzm. Dr.
Ali Oztiirk ve Merkez Yonetim Kurulu'nda Etkinlikler
Sorumlusu olan Uzm. Dr. ikbal Himay Arman
katilmislardir. EYFDM agisindan 2022 yili, isim ve logo
degisikligi olmasi acisindan 6nemlidir. Ayrica 2022
yilinda secilen yeni baskan Dr. Stuart Holmes, 2023
yili haziran ayi itibariyle gérevi Dr. Nick Mamo’dan
devralmistir. Genel sekreter yine Dr. Kerry Greenan
(Birlesik Krallik) ve &6diil ve bagis toplama sorumlusu
yine Dr. Marta Kurdzielewicz (Polonya) olmustur. Gorev
sliresini tamamlayan degisim sorumlusunun yerini Dr.
Yanica Vella (Malta) almistir. Yeni sayman Dr. Marika
SvatoSova (Cekya), yeni imaj sorumlusu Dr. Carolina
Cordovil (Portekiz) olmustur. EYFDM Merkez Yonetim
Kurulu'nda (MYK) 2022 yilindan beri tlkemizi temsil
eden ve Etkinlikler Sorumlusu olarak gérev yapan Uzm.
Dr. ikbal Hiimay Arman’in ayrica lyi Yonetisim Komitesi
(Good Governance Committee) lyeligi de devam
etmistir.

Bu yil EYFDM MYK kampi, Uzm. Dr. ikbal Hiimay
Arman’in ev sahipliginde [stanbul’da gerceklestirilmistir.
Cok verimli gecen iki glnlik toplantilarin yani sira
istanbul’'un tarihi giizellikleri, zengin mutfagimiz ve
kulttrel etkinliklerimiz tanitilmistir.

COVID-19 Pandemisi golgesinde gerceklestirilen 7.
VdGM Forumunun ardindan 8. EYFDM Forumu, tim
Avrupa’da heyecanla beklenmektedir. Etkinlik 2024
Nisan ayinda Viyana, Avusturya’da gerceklestirilecektir.
EYFDM Forum bursuna basvuran 40’tan fazla aday
arasindan Uzm. Dr. Seyma Handan Akydn bursa layik
gorilmusttr. EYFDM Tirkiye olarak verilmesi planlanan
kayit bursuna Dr. Giilsah Onur layik goriilmustir.
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28. WONCA Avrupa Konferansi Briiksel, Belcika’'da
yapilmis, meslektaslarimizin da katiimiyla etkili bir
toplantt olmustur. 29. WONCA Avrupa Konferansi Eylil
2024’de Dublin, irlanda’da yapilacak olup yeni baskan
ve politika sorumlusu secimleri yapilacaktir.

Resim 11) EYFDM Avrupa Konsey Toplantisi, Briiksel,
Belcika (Hibrid)

Tk =
Resim 12) EYFDM YO6netim Kurulu Kampi, istanbul
Yeni EYFDM Tiirkiye Ekibi

2019 yilindan beri gérev yapan EYFDM Uyelerinin gorev
slrelerinin sona ermesi nedeniyle pozisyonlarla ilgili
olarak basvuru ilanina ¢ikilmis olup bu duyurular TAHUD
internet sayfasi, sosyal medya hesaplari ve e-posta
uzerinden duyurulmustur. Yapilan duyuruya tlkemizin
farkl yerlerinde calisan 24 meslektasimiz basvurmus ve
tm basvuranlar 22. Ulusal Aile Hekimligi Kongresi'nde
26.10.2023 tarihinde TAHUD Merkez Yonetim Kurulu
(MYK) tyeleriyle goriisme yapmak amaciyla Ankara’ya
davet edilmistir. Basvuran adaylardan 15’i Ankara’daki
mulakata katilim saglamis olup TAHUD MYK tarafindan
bes kisi yeni donem icin EYFDM Tirkiye ekibine
secilmistir.
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2023 yili Kasim ayi itibariyle EYFDM Tirkiye ekibi gorev
dagilimi asagidaki sekilde olmustur:

Tirkiye Temsilcisi: Ars. Gor. Dr. Ekin Dikmen

Degisim Koordinatorii: Uzm. Dr. Mehmet Kocabas
Etkinlikler Koordinatérii: Uzm. Dr. Seyma Handan
Akyon

Odiiller ve Burslar Koordinatorii: Ars. Gor. Dr. Gilsah
Onur

imaj Koordinatori: Ars. Gor. Dr. Hande Biiyiikdag

Kampanya ve Politika Koordinatérii: Uzm. Dr. ikbal
Hiimay Arman

Tiirkiye Temsilciligi

WONCA Avrupa bodlgesine Uye bitin Ulkelerin
EYFDM'’de yer alan bir Avrupa Konsey lyesi mevcuttur.
Bu konsey tlyesi, gerceklestirilen Avrupa Konseyi
toplantilarinda tlkesinin EYFDM’deki rolti ve gelisimi
gibi pek c¢ok konuda temsilcilik sorumlulugunu
Ustlenir. Ayni zamanda llkemizde diizenlenen EYFDM
etkinliklerinin yurittlmesini ve bir ekip olarak hareket
EYFDM  koordinatérlerinin

edilmesi konusunda

organizasyonunu saglar.

EYFDM Tirkiye Temsilcisi Ars. Gor. Dr. Ekin Dikmen,
Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi’nden
2021 yiinda mezun olmustur. 2022 yilinda Trakya
Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim
Dali’'nda uzmanlik egitimine baslamis olup halen burada
egitimini stirdirmektedir. EYFDM Tirkiye temsilcimize
dikmenekin@gmail.com adresinden ulasabilirsiniz.

Degisim (Exchange) Koordinatorliigii
EYFDM ruhunda hi¢ kuskusuz degisim programlari
yatmaktadir. Bu degisim programlar sayesinde aile
hekimlerinin uzmanlk egitim slrecleri, sahadaki
uygulamalari, klinik yaklasimlari ve hasta profilindeki
farkliliklar hakkinda gézlem yapilabilir.

Degisim programlarinin ilk akla geleni konferans
degisim programidir. Bu programda misafir olunacak
tilkede, Avrupa’nin bir¢ok farkl bolgesinden gelen genc
aile hekimleri bir araya gelir. Klinik geziler ve gézlemler
gerceklestirilir, sosyal programlar diizenlenir, program
kongre katilimi ile son bulur.

Bir diger degisim programi kisisel katiliminiz ile
gerceklestirebileceginiz ve iki hafta stiren Hippokrates
veya Carosino degisim programlaridir.
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Arman ve ark., 2023’e Geng¢ Bir Bakis

Ulkemizde EYFDM degisim koordinatérliigti Uzm. Dr.
Mehmet Kocabas tarafindan yiritiilmeye baslanmis
olup kendisi 2015 yilinda Siileyman Demirel
Universitesi Tip Fakiiltesi'nden mezun olmustur. 2019-
2023 yillani arasinda Karadeniz Teknik Universitesi
Tip Fakiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dalr’'nda
uzmanhk egitimini tamamlamistir. Su anda Trabzon
Kanuni Egitim ve Arastirma Hastanesi'nde uzman
doktor olarak goérev yapmaktadir. EYFDM Degisim
Koordinatériimiize =~ mdmehmetkocabas@gmail.com
adresinden ulasabilirsiniz.

Etkinlikler (Events) Koordinatorliigii

EYFDM Etkinlikler Koordinatorliigl, yillik prekonferanslar
ve forumlar diizenlemektedir. Bu etkinlikler global
distinme ve Dbolgesel harekete gecmeyi; bu
dogrultuda yiiksek standartlarda saglik hizmeti
vermeyi amaclamaktadir. Ulkemizde diizenlenen
ulusal ve uluslararasi kongre ve toplantilarda EYFDM
oturumlar1 organize etmek EYFDM Tirkiye Etkinlikler
Koordinatdriiniin gérevleri arasindadir.

EYFDM Etkinlikler Koordinatérliigline secilen Uzm. Dr.
Seyma Handan Akyon, 2018 yilinda Gazi Universitesi
Tip Fakiltesinden mezun olmustur. 2019 yilinda
Ankara Bilkent Sehir Hastanesi’'nde basladigl uzmanhk
egitimini 2023 yilinda tamamlamistir. 2023 Tirkiye
Aile Hekimligi Vakfi (TAHEV) Tez Yarismasi’'nda
birincilik 6dilt almistir. Tip fakiltesi doneminde Kudis
ve Saraybosna’daki hastanelerde gézlemci olarak
goniillu staj yapmustir. Uzmanlik egitim siireci boyunca
bircok ulusal ve uluslararasi kongrede sézel ve poster
bildiriler ile aktif katiim saglamistir. 2023 Eylll ayinda
Bosna-Doboj EYFDM Degisim Programina katilmistir.
Halen Bilecik Goélpazan ilce Devlet Hastanesi'nde aile
hekimligi uzmani olarak ¢alismaktadir. EYFDM Tirkiye
Etkinlikler Koordinatériimiize drseymahandan@gmail.
com adresinden ulasabilirsiniz.

Odiiller ve Burslar (Awards and Bursaries)
Koordinatorliigii

EYFDM Ulusal Odiiller ve Burslar Koordinatorligi’nin,
WONCA Avrupa ve diger WONCA bélgelerine ait
burs duyurularini ve WONCA catisi altinda diizenlenen
kongre Dburslarini  diizenli olarak takip ederek
tlkemizdeki meslektaslarimizla paylasma, WONCA alt
calisma gruplarinin verdigi ddiilleri takip edip duyurma
ve meslektaslarimizin  basvurusunu tesvik etme
misyonu bulunmaktadir.

EYFDM Odiiller ve Burslar Koordinatsrligii gorevini
devralan Dr. Giilsah Onur, Hacettepe Universitesi
ingilizce Tip Fakiiltesine birincilikle girerek 2019 yilinda
mezun olmustur. 2021°'de Hacettepe Universitesi Tip
Fakiltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali'nda uzmanlik
egitimine baslamistir ve hala burada arastirma gorevlisi
olarak gérev yapmaktadir. Pek ¢ok ulusal ve uluslararasi
kongrede sézel ve poster bildirisi mevcuttur.
2020 yilinda baslayan ve ERASMUS+ Projesi olan
“Development and Integration of Health Literacy
Education with Innovative Methods in Medical Curricula
Across Europe” (HELEM-EU) Projesinin katilimcisidir.
28. WONCA Avrupa Konferansi'na burslu olarak
katilmis ve soézel bildirisini sunmustur. EYFDM Turkiye
Odiiller ve Burslar Koordinatériimiize gulsahonur94@
gmail.com adresinden ulasabilirsiniz.

imaj (Image) Koordinatérliigii

EYFDM imaj Koordinatérligi, ulusal ve uluslararasi
etkinliklerde EYFDM icerigine yonelik logo, afis,
video vb. tasarlayarak hitap ettiS§imiz gruptaki
meslektaslarimiz  arasinda gorsel ve isitsel algiyi
arttirarak daha genis topluluklara ulasmay1 hedefler.
EYFDM’ye ait duyurularin giincellenmesi, EYFDM’nin
sosyal medya ve web sitesindeki goérinirliginin
arttirilmasi da amaclari arasindadir.

Ulkemizde EYFDM Imaj Koordinatérliigii gérevine
gelen Ars. Gor. Dr. Hande Blytikdag; Tekirdag Namik
Kemal Universitesi Tip Fakiiltesi'nden 2020 yilinda
mezun olduktan sonra 2021 yilinda izmir Tepecik
Egitim ve Arastirma Hastanesi Aile Hekimligi Anabilim
Dali’'nda asistanlik egitim slirecine baslamis olup halen
devam etmektedir. 28. WONCA Avrupa Konferansi
bursuna layik goériilerek kongreye katilmistir. EYFDM
imaj Koordinatériimiize handebuyukdag@gmail.com
adresinden ulasabilirsiniz.

Kampanya ve Politika (Campaign and Policy)
Koordinatorliigii

Aile hekimliginin gelecege yonelik acilimlarin
kurgulamak Uzere kiresel bakis acisiyla bolgesel
hareketliligin olusmasi icin, gen¢ aile hekimlerinin
sesi olmasi, uluslararasi olanaklarin Ulkemizde tesvik
edilmesi, ydritilen cesitli kampanyalarin tlkemizde
duyurulmasi ve yénetilmesinden sorumludur.

Kampanya ve Politika Koordinatérii Uzm. Dr. ikbal
Himay Arman; Marmara Universitesi Tip Fakdiltesi
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ingilizce Tiptan 2015 yilinda mezun olmustur. Marmara
Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim
Dali’'nda uzmanlik egitimini 2020 yilinda tamamlamustir.
istanbul Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii'nde Halk
Saghg alaninda doktora 6grencisidir. Halen Sanliurfa
Birecik lige Saghk Miidiirliigii’'nde ¢calismaktadir. EYFDM
Turkiye Kampanya ve Politika Koordinatérimiize
ikbalhumay@gmail.com adresinden ulasabilirsiniz.

EYFDM Tiirkiye ekibi olarak tlkemizde aile hekimligi

ile ilgili dizenlenen her bilimsel etkinlikte geng
meslektaslarimiza ulasabilme c¢abasi icerisindeyiz.
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EYFDM hakkinda daha detayh bilgi icin eyfdm.eu ve
tahud.org.tr/page/vdgm internet adreslerini veya
EYFDM Tirkiye ekibine ait Facebook, Instagram (@
eyfdmturkiye) ya da TAHUD Facebook grubu ile
TAHUD kurumsal e-mail hesaplarini takip ediniz. Bize
resmi e-posta adresimiz olan eyfdmturkiye@gmail.com
adresinden ulasabilirsiniz.

Birlikte uzak ufuklara agilmak dilegiyle...

EYFDM Tiurkiye Ekibi
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