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Hippokrates Exchange Movement (Degisim Programi): italya Deneyimi

Hippocrates Exchange Movement: Italy Experience

Murat Sabri Giiler

Auif/Cite as: Giler MS. Hippokrates Exchange Movement (Degisim Programi): italya deneyimi. Tiirk Aile Hek Derg. 2024;28(1):33-33.

Ciao lItalya! ve bir hafta sonrasinda da tekrar “Ciao Italya” dedigim dolu dolu Received,Gelis: 29.02.2024

bir haftalik bir degisim programinin parcasi olarak 5-10 Subat 2024 tarihlerinde Accepted/Kabul: 26.03.2024

Floransa’daydim. Hippokrates Degisim Programi'ni gecen yil katildiZim Lovah Publication date: 31.03.2024

Preconference Exchange Programi’'na katildigimda buddy’im olan ve evinde

de misafir olarak kaldigim sevgili Dr. Anneth Hofland’dan duymustum. Bu yil C°"esl’°“di;'ng :“é':;’“

. 9. Guler
icin Hippokrates Programi dahilinde gitmek istedigim lke Portekiz idi. EYFDM Hacettepe Universitesi, Tip Fakiltesi,
(European Young Family Doctors Movement) Tiirkiye Degisim Koordinatorii olan Aile Hekimligi Anabilim Dali,

Ankara, Turkiye

Dr. Mehmet Kocabas, kendisinin de daha énce gézlemci olarak bulundugu yer 51 mratgler1993@hotmail.com

olarak Floransa’daki bir klinikten bahsetti. Daha 6nce Erasmus Programi dahilinde

Napoli’de bulunmus biri olarak italya’y1 duyunca yasadigim seving muazzamdi.
Tek sorun Schengen vizemin 12 Subat 2024 tarihinde bitiyor olmasi ve bu
konusmanin ocak aymnin sonuna dogru gerceklesmesiydi. Sevgili Mehmet'in
ozverili katkilarlyla degerli hocam Dr. Tommaso Barnini’yle bir program
hazirlayabildik. Gerekli formaliteleri yerine getirerek programa dahil olabildim.

Floransa’da klinik binasindaki ilk glinimii Tommaso ile tanisma ve cevre oryantasyonu ile gecirdim. Klinik ti¢ kath
bir binadan olusmaktaydi. Sekreterler, hasta kabulli, recete, rapor ve raporlu ilag recetelerini doktoru beklemeden
yapiyorlardi; doktor sadece muayene, tani ve tedavisini yapiyordu ve yiki hafiflemis oluyordu. Hasta muayenesi icin
gunlik listeler sekreter tarafindan doktora veriliyordu ve araya acil olarak randevusuz olan hastalar da ekleniyordu.

Doktor odasi oldukca genis, ¢opler kagit, plastik, tibbi olarak ayrilmis, ultrason cihazi, enjeksiyon malzemeleri ve
hasta dosyalarinin oldugu dolaplardan olusuyordu. Her hasta icin 15 dakika ayrniimisti ve genelde bu siireyi assak
da giin sonunda hizlanip saatinde bitiriyorduk. Tommasso énce hastalarla konusup ardindan bana ¢eviri yapiyordu,
akciger grafisi, EKG, ultrason goriintiist gibi tetkikleri bana 6n bilgi vermeden gosterip ilk diisincemi soruyordu. Cok
interaktif ve 6gretici gecen polikliniklerimizde pndmoni tanisi icin ultrason yapilip tani konuldugunu da gérdiim. 65
yas Uzeri bireylerin asilarini da poliklinikte doktor kendisi yapabiliyordu. Genel asi semasi hemsireler ve sekreterler
tarafindan kontrol ediliyordu. Carsamba giinii klinik binasinin eski ve yeni sefi klinigi gelistirmek ve yeni diizen i¢in
goriismek (izere klinige geldiler. Benimle de konusmaya calistilar ama italyanca bilmedigim icin sohbet edemedik.
Tommaso’nun yogun calismaktan sikayetci olmasi ve ailesine daha cok zaman ayirmak istemesi, farkll kilttr ve
cografyalarda aile hekimlerinin sorunlarinin benzer oldugunu disindurdu.

Yeni degisim programlarinda da yeni anilarla yeni meslektaslarimla tanismak icin sabirsizlantyorum. Bu kisa ama yogun
gecen degisim programi deneyimi icin 6ncelikle Dr. Tommaso Barnini’ye, bu degisimin gerceklesmesini saglayan
Dr. Mehmet Kocabas'a ve desteklerini esirgemeyen Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Aile Hekimligi Anabilim
Dal’'ndaki sevgili hocalarima tesekkiirti bir borg bilirim.
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