Tiirk Aile Hek Derg 1999; 3(1-2): 24-26

AKCIGER KIST HIDATIKLI OLGULARDA
SERUM IgE DUZEYLERI'

SERUM IgE LEVELS IN ALVEOLAR CYST HYDATID CASES

Giilbu Isitmangil', Turgut Isitmangil’, Giildal Piran', Uinal Uslu', Recep Aydilek’

Ozet

Kist hidatik genellikle gelismekie olan iilkelerde, hayvancilikla ug-
raganlarda gok goriiliir. Hastaligin etkeni Echinococcus granulosus
adl parazit olup iilkemizde de oldukga sik rastlanir. Hastalik bashica
akeifier ve karacigerde goriiliir. Kist hidatikli hastalarda genellikle
serum IgE diizeyleri yiiksektir. Bu caligmada yas ortalamasi 22 (16-
72) olan 2'si kadn, 12'si erkek 14 kist hidatikli hastanin operasyon-
dan tnce ve 7 giin sonra serum IgE diizeyleri, enzimle iliskili immii-
nosorbent deney (ELISA) yontemi ile aragtinldi. Bulgularimiz kist
hidatikli olgularda operasyondan 7 giin sonra serum IgE diizeyleri-
nin anlamli bir sekilde diistiigiinii diigindiirmektedir.

Anahtar sozciikler: Kist hidatik, cerrahi operasyon, serum IgE dii-
zeyleri

Summary

Cyst hydatid is generally seen in people dealing with Sarming in de-
velopping countries. Its causative agent is a parasite, Echinococcus
granidosus, which is also frequently seen in our country. This illness
involves basically the lung and the liver. Serum IE levels are found
10 be high in these patients. In this study, serum IgE levels of 14 pa-
tients, consisting of 2 females and 12 males, with an average age of
22 (range 16-22) were detected with enzyme-linked immunosorbent
(ELISA) assay before operation and 7 days after operation. Our fin-
dings suggest that IgE levels of patients with cyst hydatid decrease
significantly 7 days after operation.

Key words: Hydatid cyst, surgical operation, serum IgE levels

Girig
ist hidatik (ekinokokkozis) diinyada genellikle
hayvancilikla ugrasan ve sosyo-ekonomik ola-
rak gelismekte olan iilkelerde goriilen paraziter
bir hastaliktir. Tiirkiye’de kopeklerin %4 iinde, sigirlarin
%36’sinda, koyunlarin %25 inde kist hidatik saptanmig-
tr. Bu hastaligin en sik rastlanan etkeni Echinococcus
granulosus’tur (E. granulosus), parazit dokularda soliter
kistik yapilar meydana getirir.!

Insanlarda hidatik hastaligin teshisi E. granulo-
sus’dan elde edilen metasestod antijenlerine karsi olusan
spesifik antikorlarin (IgG, IgE ve IgA) Western immii-
noblot teknigi ile tayinine dayanmaktadir.?

Capron ve calisma ark.,* 1967 yilinda E. granulosus
ile infekte olmug hayvanlarin serumlarinda immiino-

elektroforez yoluyla belirgin bir presipitin band tanimla-
muglardir. “Arc 57 olarak adlandirilan bu presipitasyon
bandinn larval sestodun en spesifik antijeni oldugu gos-
terilmigtir. Bu antijenin hasta serumunda bulunmas: eki-
nokok tiirleri i¢in gergek bir diagnostik degere sahiptir.+5

Ote yandan bu antijenin indiikledigi antikor sentezi
de artmaktadir. Ekinokokkozis infeksiyonunun baslica
immiinolojik 6zelligi, IgE degerlerinin yiiksek bulunma-
sidir, Hidatik kistlerin riiptiirii ve kist sivilarinin salini-
mundan sonra anafilaksi meydana gelebilir.s

Kist hidatik hastaliginin tedavisinde cerrahi metodun
tercih edildigi vakalarda kist ¢ikarilmaktadir. Operasyon,
kist antijenlerinin neden oldu@u antikor sentezini azalta-
bilir, Biz bu ¢alismada operasyonun, IgE diizeylerine et-
kisini incelemeyi amagladik.
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Gereg ve Yontem
Bu ¢alisma GATA-Haydarpasa Egitim Hastanesi’ne
bagvuran yag ortalamasi 22 (16-72) olan 2’si kadin, 12’si
erkek 14 alveolar kist hidatikli hasta iizerinde yiiriitiildii.
Tiim olgular ilk kez kist hidatik nedeniyle opere edildi.
Eslik eden hastalik veya allerjik sikayetler yoktu,

Hastalardan alinan serum ornekleri ELISA yonte-
miyle test edildi. Bu ¢alismanin istatistik degerlendirme-
leri icin Wilcoxon isaret testi uygulandu.

Bulgular

Sekil 1'de goriildiigii gibi kist hidatikli hastalarin
postoperatif IgE diizeyleri, preoperatif degerlere gore
diigiiktiir (Sekil 1).

Kist hidatikli 14 olgunun IgE diizeylerinin ortalama-
lart operasyondan once 146.28+128.35 ve operasyondan
bir hafta sonra 113.88+105.07 iU idi (Sekil 2). Operas-
yon dncesi saptanan minimum ve maksimum degerler 9
{0/ml ile 530 U/ml ve operasyon sonrasi 10 IU/ml ile
455 1U/ml’dir. Caliymada elde edilen bulgulara gore iki
grup arasindaki fark istatistiksel olarak ileri diizeyde an-
lamli bulundu (z=3.23, p < 0.01).

Bu ¢alismada serum IgE diizeyleri yiiksek olan kist
hidatikli hastalarda kistin ¢ikarilmasindan 7 giin sonraki
degerler, anlamh derecede diigiik olarak tespit edilmistir.
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Kist hidatikli hastalarin preoperatif ve postoperatif
IgE diizeylerinin ortalamalar:

Tartisma

Kist hidatik antijenlerinin konak organizmada IgE
sentezini stimiile ettigi ve anti-IgE antikor diizeylerinin
artug bilinmektedir, Dolagimda IgE tespit edilmesi, kist
duvarinin fissiirii nedeniyle hidatik proteinlerin dolagima
gectigini diigiindiirmektedir.”

Bir yili askin siireyle hidatik kist hastaligindan klinik
olarak siiphelenilen 90 hastada hematolojik ve immiino-
lojik bir calisma yiiriitiilen Baveja ve ark..* hasta grubun-
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Sekil 1
Kist hidatik nedeniyle opere edilen 14 olgunun preoperatif ve postoperatif IgE degerleri
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da kontrollere kiyasla IgG, IgA, [gM, IgE ve kompleman
C3 diizeylerinde anlamli bir artig saptamiglardr.

Hidatik kistli hastalarin prognostik kriterlerini agikli-
ga kavugturmak amaciyla 36 hastadan elde edilen 87 se-
rum Srnedinde E. granulosus’a kars spesifik immiinglo-
bulinleri ELIFA (enzyme-linked immuno-filtration as-
say) yontemiyle arayan Pinon ve ark., E. granulosus’a
kars1 spesifik IgA, IgE ve IgM antikorlarim sirasiyla
%19, %53, %69 oranlarinda tayin etmiglerdir. IgM ve
IgE antikorlarinin tedaviden 1 yil sonra tayin edilen dii-
zeyleri, hastahgin seyri ile iligkili bulunmustur.?

Bir galiymada farmakolojik tedavinin etkinligini in-
celemek amaciyla serumda total IgG, IgG altsimiflan ve
spesifik IgE ELISA teknigi ile tayin edilmigtir. Albenda-
zol/mebendazol tedavisine tam cevap verenlerde IgE dii-
zeyleri hizla diigmiigtiir. Ancak IgG3 diizeyleri tam ce-
vap verenlerde ¢ok yliksek bulunmugtur. Buna gére IgE
diizeyleri, hidatik hastalarda tedavi bagarisimi izlemek
i¢in bir marker olarak kullamlabilir.10

Cerrahi miidahaleden sonra uzun siire izlenen spesi-
fik ve non-spesifik IgE degerleri enzim immiinoassay ile
tayin edilmistir. Cerrahiden 1 yil sonra total IgE diizey-
leri hastalarin %84.6’sinda normal degerlere diigmiigtiir.
Higbir kist arig1 kalmayanlarin %94.5’inde ve kist artig
olanlarin %62.5’unda total IgE diizeyleri normal deger-
lere diigmiigtiir. Bu bulgular geride kalan hidatidoz igin
diagnostik bir marker olarak postoperatif IgE tayininin
degerini ortaya koymustur.!!

Bizim bulgularimiza gore kist hidatik nedeniyle ope-
re edilen olgularda postoperatif 7’nci giinde IgE antikor
diizeyleri, preoperatif degerlerden diigiiktiir. Elde edilen
bu sonug, kist antijenlerinin kronik stimiilasyonuna bag-
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It olarak olusan antikor sentezinde azalma seklinde yo-
rumlanabilir. Ancak yine de 3, 6 ve 12. aylarda IgE anti-
kor diizeylerinin kontrolii uygun olacaktir.
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